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Положение
О проведении регионального турнира по самбо «Золотая осень»  

среди юношей 2011-2012 г.р., 2013-2014 г.р. и девушек 2011-2013 г.р.

1. Общие положения
Региональный турнир по самбо  «Золотая осень» среди юношей 2011-

2012г.р.,  2013-2014г.р. и  девушек  2011-2013  г.р.  (далее  -  Соревнования)
проводится  в  соответствии  с  календарным  планом  официальных
физкультурных  мероприятий  и  спортивных  мероприятий  на  2026  год
Государственного  автономного  учреждения  дополнительного  образования
Псковской области «Спортивная школа олимпийского резерва «Олимп».

2. Цель и задачи
-популяризация самбо;
-патриотическое воспитание спортсменов;
-укрепление дружеских связей между спортсменами;
-повышение спортивного мастерства, выполнение разрядных норм;

3. Программа Соревнований
Соревнования проводятся 16-18 октября 2026 г. по адресу: Псковская

область, р.п. Пушкинские Горы, ул. Пушкинская, д.42.

16 октября 2026 г.
День заезда иногородних команд.

17.00-18.00 - работа мандатной комиссии по адресу: 
Псковская область, р.п. Пушкинские Горы, ул. 
Пушкинская, д.42.



18.00-19.00  -  взвешивание  участников  соревнований
во  всех  весовых  категориях  по  адресу:  Псковская
область, р.п. Пушкинские Горы, ул. Пушкинская, д.42.

17 октября 2026 г.

09.00-10.00 -взвешивание участников соревнований во
всех  весовых  категориях  по  адресу:  Псковская
область, р.п. Пушкинские Горы, ул. Пушкинская, д.42.

10.00-11.00  -  жеребьёвка  участников  соревнований,
совещание  с  представителями  команд,  совещание
судей.
11.00 -начало соревнований, борьба во всех весовых 
категориях среди юношей  2011-2012г.р., 
2013-2014 г.р. и девушек 2011-2013 г.р. до выявления 
победителей и призеров соревнований.

18 октября 2026 г. День отъезда иногородних команд.

4.Руководство проведения Соревнований 
Общее  руководство  подготовкой  и  проведением  Соревнований

осуществляет  Государственное  автономное  учреждение  дополнительного
образования Псковской области  «Спортивная школа олимпийского резерва
«Олимп»  (филиал «Пушкиногорский» ГАУ ДО ПО «СШОР  «Олимп»).

Главный судья: Фёдоров Евгений Викторович.
Главный секретарь: Быковский Алексей Юрьевич.

5. Требования к участникам Соревнований и условия их допуска
К участию в  Соревнованиях допускаются 
юноши  2011-2012  г.р.,2013-2014г.р.  и  девушек  2011-2013  г.р.  прошедшие
медосмотр и допущенные врачом к участию в соревнованиях. 
Весовые категории 2011-2012г.р.: 

юноши: 40кг; 50кг; 55кг; 60кг; 65кг.
Весовые категории 2013-2014г.р.:  

юноши: 35кг; 38кг; 42кг 46кг; 56кг.
Весовые категории 2011-2013г.р.: 

девушки: 47кг; 50кг; 54кг; 65кг; св.72кг.
Соревнования  проводятся  по  действующим  правилам  самбо.  Система
проведения соревнований будет определена по окончанию взвешивания.
Обязательное наличие судьи с формой, из расчёта один судья на 3 
спортсменов.

6. Обеспечение безопасности участников Соревнований
Обеспечение безопасности участников Соревнований осуществляется в

соответствии  с  требованиями  Правил  обеспечения  безопасности  при
проведении  официальных  спортивных  соревнований,  утвержденных



Постановлением Правительства  Российской Федерации  от  18  апреля  2014
года № 353, (с изменениями и дополнениями) а также требованиями Правил
и Регламента соревнований.

7. Условия подведения итогов
Соревнования личные. Победители и призеры соревнований в личном

зачете определяются согласно правилам соревнований по самбо в отдельных
видах программы.

8. Награждение победителей и призёров
Победители  и  призеры  награждаются  грамотами  и  медалями

соответствующих степеней.

9. Условия финансирования
Расходы на компенсационные выплаты судьям,  связанные с  оплатой

стоимости  питания  несёт  Государственное  автономное  учреждение
дополнительного  образования  Псковской  области  «Спортивная  школа
олимпийского  резерва «Олимп» в  рамках  реализации  государственного
задания на 2026 год по государственной работе: «Организация и проведение
официальных спортивных мероприятий» (Региональные).

   Расходы, связанные с проездом, проживанием и питанием участников
Соревнований несут командирующие организации.

10.  Заявки на участие 
В мандатную комиссию до взвешивания подаются следующие документы:

-именная  заявка  заверенная  врачом  диспансера  или  районной
поликлиники в 2-х экземплярах,

-документы,  удостоверяющие  личность  спортсмена  (паспорт  или
свидетельство о рождении оригинал).

-  страховка  о  добровольном  страховании  от  несчастного  случая
(оригинал).

- полис обязательного медицинского страхования;
Предварительные заявки подаются до 15 октября 2026г. на электронную

почту: sdychormichutka@yandex.ru. телефон: (81146) 2-30-75

Данное положение является вызовом на соревнования.
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