
  

    NINJA SAMBO CUP  

Положение  

О проведении турнира среди новичков на призы  Центра Единоборств  «Ниндзя»  

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.   

• Определение сильнейших спортсменов   

• Популяризация самбо среди молодежи   

• Пропаганда здорового образа жизни.  

РУКОВОДСТВО ТУРНИРА   

  Главный судья по назначению, главный секретарь: Яковлев М. А.   

Оргкомитет: Яковлев М.А.  контактный телефон: 8-905-558-80-02,      

эл.почта:   ninjaprosport@yandex.ru   

  

 СРОКИ, ПРОГРАММА И АДРЕС ПРОВЕДЕНИЯ ТУРНИРА  

                             Турнир проводится 11.04.2026 г.   

7-8 лет  

Взвешивание с 8:30-9:00. Начало в 9:00.   

    

9-10 лет  

Взвешивание с 11:30 до 12:00. Начало 12:00.   

 

11-13 лет  

Взвешивание с 14:30 до 15:00. Начало 15:00 

 

13-15 лет  

Взвешивание с 17:00 до 17:30. Начало 17:30.   

 

 Соревнования проводятся по действующим правилам Самбо, без болевых приемов (7-10 лет), с болевыми (11 и 

старше), 2 минуты грязного времени. Самбовка любого цвета. Спортсмены делятся по 4-5 человека, круговая 

система.    

 

Награждение спортсменов  проходит сразу после схваток. Победители и призеры награждаются медалями и 

дипломами соответствующих степеней.    

УЧАСТНИКИ ТУРНИРА   

 При себе участникам необходимо иметь свидетельство о рождении, спортивную страховку. Сменную обувь всем 

участникам, родителям и тренерам.   

Весовые категории будут распределяться по фактическому весу спортсмена.  Просьба тренеров указывать 

реальный вес спортсмена   

        

  УСЛОВИЯ ОФОРМЛЕНИЯ И ПОДАЧИ ЗАЯВОК.   

  

 Заявки принимаем до 09.04.2026 (включительно)  

Добровольный взнос 2300 рублей.   

Место проведение турнира: ул.Перервинский бульвар 4 к.1 ЦЕ «Ниндзя»                                                         
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