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Президент МСБС/ICSU
Президент СЗФБС
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         ______________ 2026 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО МЕЖРЕГИОНАЛЬНОГО ТУРНИРА ПО БОЕВОМУ САМБО,

«КУБОК НОВИЧКА»

https://shakasports.com/reg/1990

1. Цели и задачи
     -  Патриотическое воспитание подрастающего поколения;
     -  Развитие боевого самбо -  российского вида спорта;
     -  Укрепление связей между клубами и школами боевого и спортивного самбо;
     -  Пропаганда занятий физической культурой и спортом, здорового образа жизни;
      - Повышение спортивного мастерства, повышение профессионального мастерства судей.

                  
2. Время и место проведения соревнований

Соревнования проводятся 05 апреля 2026 года (Вс), по адрес: Москва, Валдайский проезд, д.8, 
метро «Беломорская», на базе Бойцовского клуба.
Мандатная комиссия и взвешивание:
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2016-2019 г.г. - с 09.30 до 10.00.
Начало соревнований в 10.30. 
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2014-2015 г.г. - с 10.30 до 11.00.
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2012-2013 г.г. - с 11.30 до 12.00. 
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2011 и старше - с 13.00 до 13.30.

3. Участники соревнований
        К соревнованиям допускаются спортсмены, представляющие федерации, клубы и школы боевого 
самбо и других боевых искусств. Степень подготовки - не менее одного года занятий. В соревнованиях 
участвуют только НОВИЧКИ!!! (До 2-х лет занятий любым единоборством, без опыта выступлений 
или до 1 года занятий с небольшим опытом выступлений. Тренерам просьба проверить чем и сколько 
занимался спортсмен до прихода в клуб).
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4. Обеспечение безопасности участников и зрителей
 БК, полностью отвечает требованиям соответствующих нормативно-правовых актов, действующих 
на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей.
Ответственными за безопасность являются:
- организатор соревнований – МСБС/ICSU.

5. Организация и руководство соревнований
Общее  руководство  по  подготовке  и  проведению  соревнований  осуществляется  Оргкомитетом, 
состоящим из специалистов, МСБС/ICSU.
Судейство соревнований осуществляется судейской коллегией, назначенной МСБС/ICSU.
        Главный судья соревнований -  президент МСБС/ICSU, судья международной категории, 
заслуженный мастер боевого самбо - Смирнов Михаил Николаевич.

6. Система проведения соревнований
Соревнования  проводятся  по  Правилам  МСБС/ICSU в  4-х  дисциплинах  боевого  самбо,  по 

олимпийской или смешанной системе. Соревнования лично-командные. 
1. Боевое самбо (БС) – поединки в куртках;
2. Боевое самбо, раздел «борьба» (ББ) – борьба в куртках;
3. Профессиональное боевое самбо (ПБС) – поединки без курток;
4. ПБС, раздел «борьба» – «Русский грэпплинг» (РГ) - борьба без курток.

Юниоры могут объединяться с мужчинами (18 лет+), при недостаточном количестве участников.

7. Возрастные и весовые категории, продолжительность поединков
К соревнованиям допускаются участники: 

Возрастная 
категория

Весовая категория Разделы

2018-2019 г.р. до 19, 21, 24, 27, 30, 33, 36, свыше 36 кг БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

2016-2017 г.р. до 24, 27, 30, 33, 36, 40, 44, свыше 44 кг БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

2014-2015 г.р. до 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, свыше 48 кг БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

2012-2013 г.р. До 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, свыше 57 кг БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

2010-2011 г.р. до 40, 44, 48, 52, 57, 62, 68, свыше 68 кг БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

2008-2009 г.р. до 48, 52, 57, 62, 68, 74, 82, свыше 82 кг БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

2006-2007 г.р. до 52, 57, 62, 68, 74, 82, 90, свыше 90 кг БС+ББ+ПБС+РГ

Мужчины 18 
лет+ 

до 57, 62, 68, 74, 82, 90, свыше 90 кг БС+ББ+ПБС+РГ

Девушки по фактическому составу участниц БС+ББ+ПБС+РГ (шлем)

Продолжительность поединков: 2014-2019 г.р. – 2 мин., 2006-2013 г.р. - 3 мин., девушки – 3 мин., 2005 
+  – 4 мин.

8. Правила соревнований. Форма и экипировка участников
       Соревнования проводятся по правилам МСБС/ICSU в указанных дисциплинах. 
       Форма и экипировка участников соревнований: 



       БС и ББ - куртки самбо (красная и синяя), спортивные трусы (красные и синие). 
       ПБС и РГ – шорты красной и синей расцветки. В РГ допускается футболка/рашгард. 
       БС и ПБС - перчатки для боевого самбо, защитный паховый бандаж, щитки (кроме юниоров и 
мужчин), капа (кроме детей) – обязательны. Для детей 2014-2019 г.р., девушек, закрытый боксёрский 
шлем – обязателен. Для юношей 2008-2013 г.р. открытый боксёрский шлем обязателен.

Секундант выходит в спортивной одежде и обуви (или без неё). В уличной одежде секундировать 
запрещается!!!

9. Финансовые условия
                               Расходы, связанные с командированием участников и представителей, страхованием, несут 

командирующие организации.
            Расходы, связанные с организацией и проведением турнира, несет Оргкомитет.

Благотворительные стартовые взносы на соревнования:
 2500 руб. с участника – за участие в одном виде, + 1500 руб. за участие в последующих видах.

10. Порядок и сроки подачи заявок
              Допуск на соревнования производится по предварительным заявкам (подтверждение участия), на 

е-mail:  sbsspb@mail.ru, или по тел.: +7-911-912-2312 и регистрации на Шакаспорт, до  04  апреля 
включительно (далее по факту). 

     Заявки на участие, с оригиналами печатей организации и врача, передаются в мандатную комиссию во 
время взвешивания.  

    
11. Перечень документов, предоставляемых на мандатную комиссию:

      -  Именная заявка, заверенная командирующей организацией, врачом, тренером;
      -  Паспорт или другой документ с фотографией, удостоверяющий личность (оригинал);
      -  Свидетельство о страховании участников (оригинал);
     

12. Регламент соревнований
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2016-2019 г.г. - с 09.30 до 10.00.
Начало соревнований в 10.30. 
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2014-2015 г.г. - с 10.30 до 11.00.
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2012-2013 г.г. - с 11.30 до 12.00. 
Мандатная комиссия и взвешивание участников 2011 и старше - с 13.00 до 13.30.

13. Награждение
Победители и призёры награждаются дипломами и медалями;
Победители в каждой дисциплине, награждаются кубками (не менее 2-х побед);
Победители в 2-х разных видах, награждаются кубками (по 1-й победе в каждом); 
Команды награждаются дипломами и кубками.

      Присвоение разрядов осуществляется при условии выполнения нормативов МСБС/ICSU.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
Президент МСБС/ICSU, президент СЗФБС: Смирнов Михаил Николаевич: 

Тел./WhatsApp:+7-911-912-2312, e-mail: sbsspb@mail.ru
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