
 

ПОЛОЖЕНИЕ  
О проведении открытого турнира по самбо «Чистый бросок»

среди юношей и девушек 
2012-13, 2014-15, 2016-17 г.р. 

и в рамках турнира пройдет семинар с элементами 
демонстративного самбо среди 2018-19 (2020) г.р. 

(Разделы: Опытные и Новички) 
22 МАРТА 2026г. 



1. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯ 
1.1. Общее руководство организацией и проведением турнира осуществляется 
оргкомитетом турнира. 
1.2. Непосредственное проведение турнира возлагается на судейскую коллегию: 
Главный судья - по назначению в день турнира. 
Главный секретарь - по назначению в день турнира. 

2. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
2.1. Раздел Опытные: 
• Допускаются участники от 2-х лет обучения. 
• Борьба всех участников будет проходить по круговой системе в каждой весовой 

категории. 
• Раздел Новички: 
• Допускаются участники до 2-х лет обучения. 
• Борьба всех участников будет проходить по круговой системе в каждой весовой 

категории. 

2.2. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, предоставляющие на 
комиссию по допуску участников следующие документы: 
• Заявку в печатном виде от спортивной организации, подписанную директором 

организации/руководителем клуба с медицинским допуском, заверенным 
спортивным врачом и печатью врачебно-физкультурного диспансера; 

• Оригинал/копии паспортов спортсменов или свидетельство о рождении; 
• Оригинал индивидуального страхового полиса от несчастных случаев; 
• Благотворительный взнос 2300 рублей. 



3. Общие сведения о спортивном соревновании  
3.1. Место и сроки проведения соревнований. 
Турнир проводится по адресу: г. Москва, ул. Электрозаводская, д.58 «Команда Е» (4 этаж) 

3.2. Турнир проводится 22 марта 2026 г. 
3.3. Взвешивание разделов – Опытные и новички, будет в одно время! 
3.4. Борьба будет проходить на 3-х коврах. 
• Взвешивание участников 2014-2015 г.р.: с 8:30 до 9:00. 
Весовые категории: 28 кг, 31 кг, 34 кг, 38 кг, 42 кг, 46 кг, 50 кг, 55 кг, св.55 кг. 
Начало соревнований: в 9:30. 

• Взвешивание участников 2016-2017 г.р.: с 11:00 до 11:30. 
Весовые категории: 22 кг, 24 кг, 26 кг, 28 кг, 30 кг, 33 кг, 36 кг, 39 кг, 42 кг, св.42 кг. 
Начало соревнований: в 12:00. 

• Взвешивание участников 2018-2020 г.р.: с 13:30 до 14:00. 
Весовые категории: 18 кг, 20 кг, 22 кг, 24 кг, 26 кг, 28 кг, 30 кг, 33 кг, св.33 кг.  
Начало соревнований: в 14:30. 

• Взвешивание участников 2012-2013 г.р.: с 16:00 до 16:30. 
Весовые категории: 35 кг, 38 кг, 42 кг, 46 кг, 50 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, св.65 кг. 
Начало соревнований: в 17:00. 

3.5. Провес во всех возрастных группах 0,5 кг. 

3.6. Время схваток: 
• В возрастных группах 2012-13, 2014-15: 3 мин. 
• В возрастных группах 2016-17, 2018-20: 2 мин. 

4. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 
В категории «новичок» все участники турнира будут награждены; 
Спортсмены, занявшие 1-e, 2-е и 3-е места награждаются: 
индивидуальной медалью, грамотой и кубком за 1-е место.  

5. ПРОЕЗД 
Москва, ул. Электрозаводская, д.58 «Команда Е» (4 этаж) 

6.        РЕГИСТРАЦИЯ НА ТУРНИР: 
             Предварительные заявки отправлять на почту: alleks0520@mail.ru до 20.02.2025. 

По всем вопросам данного турнира пишите: +7 926 963 09 54  

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования. 

mailto:alleks0520@mail.ru
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