
Регламент

о проведении Региональных соревнований 
на Кубок главы администрации Выборгского района

Санкт-Петербурга 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Региональные соревнования на Кубок главы администрации 
Выборгского района Санкт-Петербурга (далее турнир) проводится в 
соответствии с Календарным планом официальных физкультурных и 
спортивных мероприятий Выборгского района Санкт-Петербурга на 2026 год
(раздел 1.1. Физкультурные мероприятия среди детей и учащейся молодежи).

Турнир проводится в соответствии с правилами вида спорта «самбо»,
утвержденными приказом Министерства спорта России от 05.04.2022 № 288
(далее – Правила).

Турнир  проводится  с  целью  развития  и  популяризации  самбо
в Санкт-Петербурге.

Задачами проведения турнира являются:
-  популяризация  Регионального  спортивного  проекта  «Самбо  –  в

школы Санкт-Петербурга»;
-  увеличение  количества  детей  и  молодежи,  занимающихся  самбо  в

Выборгском районе Санкт-Петербурга;
- выявление сильнейших спортсменов и команд;
- воспитание подрастающего поколения в духе патриотизма и любви к

Родине;
- сохранение традиций проведения районных спортивных

соревнований среди образовательных учреждений Выборгского района 
Санкт-Петербурга;

Организаторам и участникам запрещается  оказывать  противоправное
влияние  на  результаты  соревнований,  участвовать  в  азартных  играх  в
букмекерских  конторах   и  тотализаторах  путем  заключения  пари  на
официальные  спортивные  соревнования  в  соответствии  с  требованиями,
установленными  пунктом  3  части  4  статьи  26.2  Федерального  закона  от
4.12.2007  №  329-ФЗ  «О  физической  культуре  и  спорте  в  Российской
Федерации».

2. ОРГАНИЗАТОРЫ

Общее  руководство  проведением  турнира  осуществляется  отделом
физической  культуры,  спорта  и  молодежной  политики  администрации
Выборгского района Санкт-Петербурга.

Организатором  турнира  выступает  государственное  бюджетное
учреждение дополнительного образования спортивная  школа «Локомотив»
Выборгского района Санкт-Петербурга.

Организация  мероприятия  и  обеспечение  соблюдения  санитарно-
эпидемиологических  правил  и  норм,  согласно  Стандарту  безопасности  в
целях  противодействия  распространения  в  Санкт-Петербурге  новой
коронавирусной  инфекции  (COVID-19),  возлагается  на  ГБУ  ДО  СШ
«Локомотив» Выборгского района Санкт-Петербурга.

Содействие в организации и проведении турнира осуществляют:



- Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга (далее – 
Комитет);
-  Региональное  отделение  Общероссийской  физкультурно-спортивной
общественной  организации  «Всероссийская  Федерация  Самбо»  Санкт-
Петербурга;

Непосредственное  проведение  турнира  осуществляет  главная
судейская коллегия (далее – ГСК), утвержденная РО ОФСОО «ВФС» Санкт-
Петербурга.

Решение  оперативных  и  организационных  вопросов  возлагается  на
директора  государственного  бюджетного  учреждения  дополнительного
образования  спортивной  школы  «Локомотив»  Выборгского  района
Санкт-Петербурга: Шарипова М.И., e-mail: lokomotiv_spb@mail.ru .

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ,
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Турнир проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский
реестр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1 Федерального закона от
4.12.2007  №  329-ФЗ  «О  физической  культуре  и  спорте  в  Российской
Федерации».  Обеспечение  безопасности  участников  и  зрителей
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при
проведении  официальных  спортивных  соревнований,  утвержденных
постановлением  Правительства  Российской  Федерации  от  18.04.2014
№ 353.

Участие  в  турнире  осуществляется  только  при  наличии  договора  о
страховании  жизни  и  здоровья  от  несчастных  случаев,  который
предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника
соревнований.  Страхование участников турнира может проводиться как за
счет  бюджетных,  так  и  внебюджетных  средств,  в  соответствии  с
законодательством  Российской  Федерации  и  субъектов  Российской
Федерации.

Оказание скорой помощи осуществляется в соответствии с приказом
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134-
н  «О  порядке  организации  оказания  медицинской  помощи  лицам,
занимающимся  физической  культурой  и  спортом  (в  том  числе  при
подготовке  и  проведении  физкультурных  мероприятий  и  спортивных
мероприятий),  включая  порядок  медицинского  осмотра  лиц,  желающих
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом
в  организациях  и  (или)  выполнить  нормативы  испытаний  (тестов)
Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса  «Готов  к  труду  и
обороне»».

Каждый  участник  должен  иметь  действующий  медицинский  допуск
спортивного  диспансера,  который  является  основанием  для  допуска  к



участию  в  турнире,  либо  разовую  медицинскую  справку  о  допуске  к
соревнованиям по самбо.

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Турнир  проводится  11.04.2026  г. по  адресу:  Санкт-Петербург,
Манежная пл., д. 2, легкоатлетический стадион ГБУ ДО СШОР  «Академия
легкой атлетики  Санкт-Петербурга».

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

К  участию в  турнире  допускаются спортсмены с датой рождения до
11.04.2016 (на дату турнира должно быть полных 10 лет) и занимающиеся
видом спорта «Самбо» не менее 6 месяцев.

 1. Соревнования среди спортсменов, представляющих любые физкультурно-
спортивные организации Северо-Западного региона:

-личный  зачет  среди  юношей  2014-2015(16)  гг.р.,   в  весовых
категориях: 31, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 65, 65+ кг;

 -личный  зачет  среди  девушек  2014-2015(16)  гг.р.,  в  весовых
категориях: 28, 34, 40, 45, 51, 51+ кг

2.Соревнования  среди  школьных  спортивных  клубов  (ШСК)  Северо-
Западного  региона:

-  лично–командные  среди  юношей  2014-2015(16)  гг.р.,  в   весовых
категориях: 31, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 65, 65+ кг

Особенности  правил  для  спортсменов,  участвующих  в
соревнованиях среди ШСК:

- запрещены болевые приемы на ноги;
-  на  взвешивании  –  обязательное  предъявление  действующего

ученического билета, подтверждающего принадлежность к команде;
-  форма: куртки самбо красного или синего цвета, шорты самбо

или  спортивные  трусы  темного  цвета  без  металлической  фурнитуры,
борцовки или чешки, наколенники (нейтрального цвета).

У  каждого  участника  турнира  должен  быть  официальный
представитель  (руководитель)  команды.  Представитель  несет
ответственность  за  предоставление  в  комиссию  по  допуску  оригинала
договора о страховании жизни и здоровья от несчастного случая на каждого



спортсмена,  дисциплину  участников  и  их  своевременную  явку  на
соревнования.

Участникам  турнира  необходимо  иметь  спортивную  форму,
соответствующую виду спорта «самбо»: куртки самбо красного или синего
цвета, шорты самбо, борцовки для самбо, наколенники (нейтрального цвета).

Система проведения соревнований определяется главным судьей после
взвешивания.

6. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

10 апреля 2026 года:  14.00 - 16.00 проведение комиссии по допуску.
Проводится  дистанционно  согласно  присланным  именным  заявкам  по
электронной почте в соответствии с разделом 9 данного регламента. 

11 апреля 2026 года: Санкт-Петербург, Манежная пл., д.2, 
легкоатлетический стадион ГБУ ДО СШОР Академия легкой атлетики.

8.45–10.00– взвешивание участников во всех весовых категориях;
11.00 – начало соревнований, предварительные встречи;
13.00 – открытие соревнований;
17.00 – 17.30 – финальные встречи;
17.45 – награждение победителей и призеров;
18.00 – окончание соревнований.

7. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СОРЕВНОВАНИЙ

Подведение  итогов  соревнований  проходит  в  соответствии  с
Правилами.  В каждой весовой категории, разыгрываются первое, второе и
два третьих места.

Порядок  подачи  и  рассмотрения  протестов  осуществляется  согласно
Правилам.

Отчет  о  проведении  турнира  и  итоговые  протоколы  РО  ОФСОО
«ВФС» СПб представляет на бумажном и электронном носителях в ГБУ ДО
СШ «Локомотив» Выборгского района Санкт-Петербурга в течение 3-х дней
после окончания соревнований.

8. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители  и  призеры  соревнований  награждаются  медалями,
грамотами и ценными призами.

Команда, занявшая первое место, награждается кубком и грамотой.
Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами.

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ



Предварительная заявка на участие в соревнованиях направляется 
до  12.00  часов  10.04.2026 года  в  государственное  бюджетное  учреждение
дополнительного образования спортивная школа «Локомотив» Выборгского
района  Санкт-Петербурга по  электронной  почте:  lokomotiv_spb@mail.ru
письмом  с  пометкой  «Самбо  в  школы»,  заверенная  руководителем
организации,  с  действующим  медицинским  допуском  на  каждого
спортсмена, согласно Приложению № 1.

К заявке необходимо приложить:
- договор о страховании жизни (копия);
-  согласие от родителей, официальных представителей (опекунов) об

участии в соревнованиях, согласно Приложению № 2 (копия).
Документы, предъявляемые на взвешивании:
- заявка (оригинал);
- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных

случаев  во  время  проведения  спортивных  соревнований  по  виду  спорта
самбо,  а  также  на  пути  следования  к  месту  проведения  соревнований  и
обратно;

- свидетельство о рождении (оригинал);
- действующий ученический билет (оригинал).
Судьи  обязаны  представить  документ  о  судейской  квалификации,

копии ИНН, СНИЛС и паспорта (стр.2-5).

10. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с участием в соревнованиях и страхованием, несут
командирующие организации или лично участники.

Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются
за  счет  средств  бюджета  Санкт-Петербурга,  выделенных  ГБУ  ДО  СШ
«Локомотив» Выборгского района Санкт-Петербурга на 2026 год.



Приложение № 1 
к Положению о проведении 

традиционного турнира по самбо на Кубок главы
администрации Выборгского района

Санкт-Петербурга 
среди школьников

ЗАЯВКА
на участие в традиционном турнире по самбо 

на Кубок главы администрации Выборгского района Санкт-Петербурга
среди школьников

от _________________________________________________________________________
(наименование учреждения)

___________________________________________________________________________
(адрес учреждения, контактные телефоны)

№
п/п

Ф.И.О.
Дата

рождения 
Весовая

категория
ФИО

тренера
Медицинский

допуск

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Все участники проинструктированы по мерам безопасности на соревнованиях, имеют 
необходимую подготовку и застрахованы в установленном порядке.

Всего к соревнованиям допущено ______  (__________________________) человек.

Врач _________________  ( ____________________________________________________ )
                          (подпись)     (ФИО врача полностью)

  МП медкабинета

Руководитель команды __________________________________________   _______________
                        (Ф.И.О. полностью, контактный телефон)                                                                               (подпись)

Руководитель учреждения __________________    ( __________________________________ )
(подпись)

М.П. 

«____» ________________ 2026 год.



Приложение № 2 
к Положению о проведении  

традиционного турнира по самбо на Кубок главы 
администрации Выборгского района

Санкт-Петербурга 
среди школьников

СОГЛАСИЕ

Я, (Фамилия Имя Отчество подателя Заявления)

____________________________________________________________________________ ,

Являюсь родителем, опекуном (Фамилия Имя участника)

____________________________________________________________________________ ,

-выражаю свое согласие на участие моего ребенка в традиционном турнире по самбо на
Кубок главы администрации Выборгского района

-разрешаю организаторам вышеуказанных соревнований проводить фото- видеосъемку
моего ребенка, а также публиковать отснятые фото- и видеоматериалы, списки участников
и результаты соревнований в средствах массовой информации (в том числе Интернете).

- даю согласие на обработку персональных данных относящихся исключительно к 
перечисленным ниже категориям персональных данных: фамилия, имя, отчество, дата 
рождения, тип документа, удостоверяющего личность, гражданство.

«____»                 2026 год    Подпись______________.


	от _________________________________________________________________________
	от _________________________________________________________________________

