
1 марта 2026Г

Приглашаем 

на открытый 

турнир 

с элементами самбо

среди юношей 

и девушек  



Соревнования 

будут 

проходить по 

адресу:

г. Москва 

ул.Сиреневый 

Бульвар 52А

Отправление 

заявок на почту: 

rusya_mba@mail.ru

до 31.02.2026

mailto:rusya_mba@mail.ru


Требование к участникам:

Все участники соревнований для 

допуска должны при себе

иметь:

1) Паспорт или свидетельство о 

рождении

2) Заявку в печатном виде от 

организации

3) Оригинал документа о 

страховании от несчастных 

случаев, ущерба жизни и 

здоровья   



Программа соревнования:

2013-2014г.р.- весовые категории-28,32,34,36,40,42,46,46+

2015-2016г.р.- весовые категории-22,24,26,28,30,32,34,36,38,42,46,46+

Взвешивание участников с 08:00 до 09:00

Начало соревнований в 09:30

Провес 0,5 кг

2017-2018г.р.- весовые категории-18, 20,22,24,26,28,30,32,32+

2019-2020г.р.- весовые категории-16,18, 20,22,24,26,28,30,30+

Взвешивание участников c 12:00 до 13:00

Начало соревнований в 13:30

Провес 0,5 кг

2009-2010г.р. весовые категории- 42,46,50,55,60,65,72,78,78+

2011-2012г.р. весовые категории- 34,38,42,46,50,55,60,65,65+

Взвешивание участников с 16:00 до 16:45

Начало соревнований в 17:00

Провес 0,5 кг



Ждём вас на нашем турнире

Стартовый взнос наличными 2000 р 

направляется на покрытие расходов по организации турнира и работу 

судейской бригады

1-е, 2-е, 3-е место награждается Медалью и грамотой

Все участники соревнований борются по круговой системе

Распределение участников идёт по весу и уровню подготовки и делится 

на новичков и опытных
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