
Положение  о проведении Открытого 

Учебно-тренировочного мероприятия по САМБО 

6-й отборочный этап  

детского чемпионата лиги "САМБО В ПОМОЩЬ"

Дата проведения: 22.02.2025.

г. Москва                                        19 декабря 2025г 

1. Цели и задачи

Турнир проводится с целью:

* популяризации борьбы самбо;

* массового привлечения детей к спортивным мероприятиям и занятиям борьбой самбо;

* агитации спортивного образа жизни, как механизма укрепления здоровья;

* повышения спортивного мастерства юных самбистов;

* патриотического воспитания подрастающего поколения;



* выполнения спортсменами норм ГТО;

* укрепления дружеских взаимоотношений между спортивными клубами;

* подготовки спортсменов к официальным Всероссийским соревнованиям 2025-2026г.;

* обмена опытом между спортсменами, тренерами и судьями.

2. Время и место проведения

6-й этап учебно-тренировочного мероприятия по самбо и ОФП с элементами самбо, будет 

проходить 22 февраля 2026 года по адресу:

Метро Южная, 5 выход, 50м от метро (здание с куполом)

ТРК «ГЛОБАЛ СИТИ» г. Москва, ул. Днепропетровская 2, 3 этаж, зал 7.

3. Руководство проведения соревнованием

Подготовка и проведение турнира возлагается на руководство лиги «Самбо в помощь».

Непосредственное проведение турнира возлагается на главную судейскую коллегию.

Главный судья – по назначению.

4. Условия проведения/требования к участникам/условия

допуска/взвешивание/предварительный регламент.

6-й  этап  детского чемпионата лиги "САМБО В ПОМОЩЬ" является учебно-тренировочным с 

судейством и моделированием личного первенства, тренировки будут проходить на 4-х 

коврах. Жеребьевка проводятся по круговой, олимпийской или смешанной системе.

* К участию в УТМ допускаются юноши 2014-2015 г.р.

* К семинару-практикуму по офп с элементами самбо допускаются юноши 2016-2019 г.р.  

Спортсмены 2014-2015 г.р. работа в парах 3 мин (грязного времени), выступают в форме 

самбо красного или синего цвета, не допускается выход спортсмена в синей форме с красным

поясом, или в красной форме с синим поясом. Борьба только в борцовках.



Спортсмены 2016-2019  г.р. работа в парах 2 мин. (грязного времени), разрешается менять 

только пояса (недопустим выход спортсмена с двумя поясами). Борьба только в борцовках. 

Спортсмены всех возрастных групп в финальных встречах выступают в форме красного или 

синего цвета, не допускается выход спортсмена в синей форме с красным поясом, или в 

красной форме с синим поясом.

Время, возраст, уровень подготовки, ограничение по количеству участников, веса:

* 8:00-9:00 взвешивание 2018-2019 г.р. (новичок/опытный)

 9.10 - 9:30 - начало схваток; 200 человек

20кг, 22кг, 24кг, 26кг, 28кг, 30кг, 32кг, +32кг

* 11:30-12:30 взвешивание 2016-2017 г.р. (новичок/опытный)  

12:30 - 13.30 начало схваток; 200 человек

24кг, 26кг, 28кг, 30кг, 32кг, 34кг, 36кг, 38кг, 42кг, 46кг, +46кг.

* 15:00-16:00 взвешивание 2014-2015 г.р. (новичок/опытный)  

16.00-17.30 - начало схваток; 200 человек

28кг, 30кг, 32кг, 34кг, 36кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, +55кг.

Провес 300 гр.

Для быстрого допуска и прохождения процедуры подтверждения веса необходимо,

иметь при себе:

* Наличие QR кода – подтверждение электронной регистрации и оплаты взноса.

* Свидетельство о рождении  или справка школьника с фотографией и печатью или 

загранпаспорт;

* Заявка, заверенная руководителем спортивной организации с допуском врача или  

медицинская справка о допуске к соревнованиям и занятиям самбо;

* Договор (страховой полис) о страховании несчастных случаев жизни (оригинал);

Спортсмены, не предоставившие все вышеперечисленные документы и не прошедшие 

электронную регистрацию, к соревнованиям не допускаются, добровольный безвозмездный 

взнос не возвращается.

Организатор турнира оставляет за собой право на отказ в участии, в связи с требованиями 

безопасности и ограничении допустимого количества участников - не более 200 человек.



Не допускается к взвешиванию спортсмен, опоздавший на взвешивание (при опоздании на 

взвешивание взнос не возвращается).

Главный судья соревнований – назначается в день соревнований. Главный секретарь 

соревнований – назначается в день соревнований.

5. Поведение участников турнира

* Участники, тренеры, представители команд, родители обязаны строго соблюдать 

требования спортивных и организационных правил соревнований и правил самбо, во время 

проведения соревнований.

* Подавать протест при спорных ситуациях имеет право только тренер команды, имеющий  

красный браслет тренера (получить браслет см. пункт 8)

* Во время работы в парах, тренер подсказывает спортсмену с бокового стула. В случае 

спорной ситуации поднимает руку, а после остановки встречи по просьбе руководителя ковра

может подойти к судейскому столу.

* Тренерам команд, спортсменам и болельщикам запрещено находиться в судейской зоне и 

зоне ковров.

* Родителям спортсменов и зрителям запрещено находиться на коврах и в зоне безопасности 

– 1 м вокруг ковров.

* Спорные ситуации рассматриваются только на основании протеста, поданного тренером 

команды, при наличии видеоматериала и не рассматриваются после окончания встречи.

* Не этичное, вызывающее поведение (крики, нецензурная брань, внесение поправок и пр.) 

во время работы судейской коллегии строго запрещено. В случае невыполнения данного 

требования организатор оставляет за собой право снять спортсмена либо команду с турнира 

без возврата благотворительного взноса.

* Родители и зрители должны соблюдать общепринятые нормы и правила поведения на 

массовых мероприятиях.

* Запрещено курение и распитие спиртных напитков в местах проведения турнира.

* При выявлении нарушений организатор оставляет за собой право отстранить спортсмена от 

участия в УТМ. 

* Участникам запрещается находится вне зоны ковров в ботинках самбо (борцовках) без 

сменной обуви.



6. Дисквалификация

1. Дисквалификация (снятие спортсмена с соревнований) происходит решением главного 

судьи.

2. При дисквалификации поединок останавливается с присуждением досрочной победы его 

сопернику.

3. Дисквалификация происходит в случае:

* Неэтичное поведение, умышленные удары, царапания, укусы;

* Нанесение травмы сопернику в результате проведения запрещенного приема, при 

невозможности последнего продолжать соревнования;

* Оскорбительные ругательства и жесты в адрес соперника, судей, участников и зрителей;

* Обман судей;

* Отказ от рукопожатия в начале или в конце поединка.

В случае дисквалификации, спортсмен не участвует в личном первенстве. 

7. Награждение

1. Победители и призеры награждаются эксклюзивными медалями и грамотами.

2. Спортсмены, занявшие 1 и 2 место в своей весовой категории награждаются призами

от нашего экипировочного партнера Эсхата

3. Победители в номинациях "Самая быстрая победа", "Лучшая техника", "Лучший бросок"

награждаются призами от нашего экипировочного партнера Эсхата.

8. Условия финансирования / возврата



Электронная регистрация на мероприятие – это инструмент для контроля кол-ва участников 

(болельщиков) находящихся на площадке одновременно. 

На нашем мероприятии два вида электронных регистраций для спортсмена и болельщика 

(тренер, родитель, представитель, СМИ).  Заполняйте, пожалуйста, все разделы форм 

регистрации (с указанием статуса болельщика).

Электронная регистрация для болельщиков открыта до 8.00 22.02.2026 года.

Электронная регистрация/взнос для спортсмена:

Размер добровольного взноса за участие в турнире  зависит от временного периода в 

течение, которого спортсмен прошёл электронную регистрацию и провел оплату:

1. Ранняя регистрация и оплата 2000 руб.  до 23.59ч 20.02.2026г..

2. Стандартная регистрация и оплата 2500 руб. до 23.59ч 21.02.2026г.

3. Регистрация и оплата в день турнира 22.02.2026 до окончания взвешивания 

возрастной группы спортсмена 3000 руб. (при условии не достигнутой отметки в 200 

электронных оплаченных регистраций в возрастной группе).  

Регистрация в возрастную группу закрывается при достижении 200 электронных оплаченных 

заявок (все регистрации без оплаты считаются аннулированными). 

Важно: Если вы прошли электронную регистрацию, но при оплате "что то пошло не так", вам 

на электронную почту поступит уведомление о прохождении регистрации без оплаты с 

дополнительной ссылкой на оплату. Кликнув на эту ссылку, вы можете активировать ее для 

последующей оплаты.

Возврат взноса возможен в любой момент до 23.59ч 21.01.2025г.  (для возврата необходимо 

написать письмо на электронную почту vozvrat@liga-sambo.ru

* В случае, если спортсмен зарегистрирован на турнир без оплаты – сумма взноса будет 

зависеть от временного периода в который она внесена.

* В случае, закрытия электронной регистрации (по достижению 200 оплаченных электронных 

регистраций  в возрастную группу) срочная регистрация и регистрация в день проведения 

турнира невозможна.

Красный браслет тренер получает при личной явке на турнир, предварительно прошедший 

электронную регистрацию в разделе болельщик с указанием статуса «тренер».

Не допускается к взвешиванию спортсмен, опоздавший на взвешивание (при опоздании на 

взвешивание взнос не возвращается).



9. Персональные данные

Своей электронной регистрацией на турнир спортсмены, тренера, представители и родители 

дают согласие на обработку своих персональных данных, в соответствии с требованиями 

федерального закона от 27.07.2006 № 152- ФЗ «О персональных данных» и соглашаются с 

данным положением.

10. Организатор

Коллективные заявки от 30 спортсменов отправляются на электронную почту: roman@liga-

sambo.ru в формате xls.

Подготовка и проведение турнира возлагается на руководство лиги «Самбо в помощь». 

Ответственный по мероприятию - Романов Роман Викторович, тел. +7(968)589-81-71, адрес 

электронной почты roman@liga-sambo.ru.

Превращай мечты в цели! Самбо в помощь.


