
      
 

Положение
о проведении открытого Первенства Можайского Муниципального округа по самбо среди

юношей и девушек, посвященного освобождению г. Можайска от немецко-фашистских
захватчиков

 «Освобождение-2026»
 

г. Можайск       25 января 2026г.
1.                                                             Цели и задачи           
                    Турнир проводится с целью:
                    - патриотического воспитания подрастающего поколения; 
                    - повышения спортивного мастерства молодых самбистов;
                    - подготовки спортсменов к официальным Всероссийским соревнованиям 2026г.
2.                                                    Время и место проведения

       Турнир проводится по адресу г. Можайск, ул. 1-ая Железнодорожная, ФОК “Арсенал” (на 6 коврах)

3.                                                       Руководство соревнованиями
          Организация  соревнований возлагается  на  отдел  физической  культуры и  спорта  Управления
образования  и  отраслей  социальной  сферы  администрации  Можайского  муниципального  округа
Московской области и ММБУДО «СШОР по самбо и дзюдо»
         Общее руководство осуществляет ММБУДО «СШОР по самбо и дзюдо».

Участники соревнований и условия проведения
                     Главный судья соревнований – Степанов И.М., г. Можайск, судья ВК.
                     Главный секретарь соревнований - Нагулин А.В., г. Можайск, судья ВК. 

В рамках турнира пройдет семинар по ОФП с элементами демонстрационного самбо 
среди юношей и девушек 2015-18 г.р.

                     

25 января

Первая часть: взвешивание с 8:30 до 10:30. Начало борьбы в 11:15.
  
Юноши     2018 г.р.              20кг, 22кг, 24кг, 27кг, 30кг, 34кг, 38кг, 42кг, +42кг (до 55кг.)
Юноши     2017 г.р.              22кг, 25кг, 28кг, 31кг, 34кг, 38кг, 42кг, 46кг, +46кг (до 60кг.)
Юноши     2013-2014 г.р.     34кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, 60кг, 65кг, +65кг.  
Юноши     2010-11(12) г.р.   46кг, 49кг, 53кг, 58кг, 64кг, 71кг, 79кг, +79кг.
(

Среди юношей 2015-2018 г.р. борьба проводится без болевых приемов.

Вторая часть: взвешивание с 14:00 до 15:00. Начало борьбы в 15:30.

СОГЛАСОВАНО:

Директор Можайского 
муниципального
бюджетного учреждения 
«Спортивная школа олимпийского 
резерва по самбо и дзюдо»

_________________ В.А. Нагулин

«____» _________________ 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ:

Начальник отдела
физической культуры и спорта    
Управления образования и 
отраслей социальной сферы 
администрации Можайского 
муниципального округа

________________  М.В. Башаев

«_____»_________________2026 г.



Б/C

Юноши     2008-09г.р.         53кг, 58кг, 64кг, 71кг, 79кг, 88кг, +88кг. 
Юноши     2010-11(12)г.р.   46кг, 49кг, 53кг, 58кг, 64кг, 71кг, 79кг, +79кг.

 Спортивное самбо

Юноши     2015-2016 г.р.    28кг, 31кг, 34кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, +55кг (до 70кг)

Девушки   2010-11(12)г.р.    41кг, 44кг, 47кг, 50 кг, 54кг, 59кг, 65кг, 72кг, +72кг.
В весовой категории до 59кг у девушек 2010-11 г.р. допускается 2009 г.р.

Девушки   2013-14г.р.         4 категории по факту взвешивания
Девушки   2015-16г.р.         4 категории по факту взвешивания
Девушки   2017-18г.р.         4 категории по факту взвешивания

ВНИМАНИЕ:
            В состав команды входят – 1 тренер, 1 представитель, 1 судья (с формой). 

            Соревнования проводятся по действующим международным правилам борьбы самбо
             На взвешивании участники соревнований предъявляют свидетельство о рождении (паспорт) и справку
школьника с фотографией (другие документы, фотографии с телефона и тд. НЕ ПРИНИМАЮТСЯ).

             
4.                             Награждение
            Спортсмены, занявшие  1  места в личном первенстве в своих весовых категориях,  награждаются
медалями, дипломами соответствующих степеней, ценными призами (кубками).
Спортсмены, занявшие 2 и 3 места в личном первенстве в своих весовых категориях, награждаются медалями и
дипломами соответствующих степеней.
5.                                                                                   Расходы

Расходы  по  организации  и  проведению  соревнований  осуществляются  за  счет  средств  Управления
образования  и отраслей социальной сферы администрации Можайского  городского округа  Московской
области. Расходы по командированию участников (проезд, проживание, питание) несут командирующие
организации.
С целью частичного погашения расходов устанавливается благотворительный взнос – 1500 руб.

            По вопросам размещения обращаться по телефонам:
Мини-отель «Триумф» :8-977-145-00-00
Гостиница «Русь» :8-49638-74432
Парк-отель «Красновидово»: 8-495-407-07-33

                    
ММБУДО СШОР по самбо и дзюдо, Можайский муниципальный округ, Московская область

  
8-903-168-53-56 – Нагулин Валерий Александрович


