
Приглашаем принять участие на 

"Открытом мероприятии посвящённом Дню защитника Отечества"

15 марты (воскресенье) 2026 г. С 9 до 18:00 на 3 татами.

Мероприятие проходит по правилам борьбы ДЗЮДО

Среди мальчиков 2017-2018 г.р., 2016-2015 г.р., 2013-2014 г.р.

Победители и призёры награждаются медалями и дипломами! Чемпионы - призом!

Место проведения: ФОК "Академии Сергея Андрияки"

- ул. Академика Варги 15 (Здание бассейна, 4 этаж)

 

*2017 - 2018 г.р.*

Взвешивание с *9:00 - 9:30*

22, 25, 28, 31, 34, 37, 41, 43, >43 кг

Борьба в 10:00

*2015 - 2016 г.р.*

Взвешивание с *13:00 - 13:30*

25, 28, 31, 34, 37, 41, 43, 45, >45 кг

Борьба 14:00

*2013 - 2014 г.р.*

Взвешивание с *13:00 - 13:30*

25, 28, 31, 34, 37, 41, 43, 45, >45 кг

Борьба 14:00

Документы :
- свидетельство о рождении и справка школьника (документ подтверждающий личность)
- мед допуск для участия в соревнованиях (справка или заявка с допуском из спорт диспансера)
- страховка от несчастного случая для соревнований 

-Благотворительное пожертвование денег для организации мероприятия

*2000 рублей* Эти средства идут на организацию и проведение данного мероприятия!

Для регистрации участника нужно пройти процедуру эл. регистрации по ссылке 👇👇👇

https://forms.gle/nQ5ytd1f1a9yP7kP7
!!! Количество участников ОГРАНИЧЕНО !!!
При достижении максимального количества участников регистрация будет закрыта !!!

https://forms.gle/nQ5ytd1f1a9yP7kP7


С собой спортсмены берут:

- кимоно (цвет любой)

- сменная обувь (тапочки)

- носки (тёплые)

- спортивная кофта (надевают сверху на кимоно после разминки)

- Родители и участники должны будут верхнюю одежду оставить в гардеробе !!!

- сменная обувь для взрослых обязательно (будут бахилы - но это всё равно грязь)

Действия спортсмена 

- приходит

- идёт на взвешивание (трусы, тапочки) и стартовый взнос в руках

- ждёт организованную разминку 

- участвуют в схватках


