
Цели и задачи

Целями и задачами проводимого турнира являются:

- формирование духовного и физического облика современной молодёжи в свете православных 

ценностей;

- развитие боевого самбо ФБСР – российского вида спорта;

- укрепление дружественных связей между патриотическими клубами и школами боевого самбо

- пропаганда занятий физической культурой и спортом, здорового образа жизни;

- повышение спортивного мастерства участников, повышение профессионального мастерства 

судей.

2. Организаторы соревнований

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляется региональным 

отделением ФБСР по СПб и ЛО

Санкт-Петербургское отделение общества содействия русскому историческому развитию 

«Царьград»

Санкт-Петербургская Епархия

Судейство соревнований осуществляется судейской коллегией, назначенной ФБСР.

Главный судья соревнований – Ларионов Артур Сергеевич. Комендант соревнований Агеев Сергей

Владимирович.

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Ледовая арена «Рубеж» полностью отвечает требованиям соответствующих нормативно-правовых

актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к проведению соревнований, 

утверждаемых в установленном порядке.

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании 

жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию на 

каждого участника. Страхование участников может производиться за счет бюджетных и 

внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации и Санкт-Петербурга.

Каждый участник соревнований должен иметь действующий медицинский допуск спортивного 

диспансера, либо разовую медицинскую справку на участие в соревнованиях, либо печать врача 

на заявке на соревнования.



Ответственными за безопасность являются:

- руководители спортивного сооружения;

- ФБСР по СПб и ЛО

4. Место и сроки проведения

Мандатная комиссия, взвешивание и соревнования проводятся 14 сентября 2025 года по адресу: 

г. Санкт-Петербург, Ледовая арена «Рубеж», пр. Ветеранов, д.123

5. Участники соревнований

К соревнованиям допускаются спортсмены, представляющие клубы 
боевого самбо и других боевых искусств. Степень подготовки – не 
менее одного года занятий. Участники будут разделены на новичков и 
опытных спортсменов.

6. Система проведения соревнований

Соревнования проводятся по Правилам ФБСР в 4-х дисциплинах боевого самбо, по олимпийской 

или смешанной системе. Соревнования лично-командные.

При числе спортсменов менее 3-х в категории, участники могут быть перемещены в другую 

категорию одним из следующих способов:

1. По весу - не более чем на 1 весовую категорию выше

2. По возрасту - из своего возраста на возраст старше в рамках своего веса и уровня подготовки

Объединение проводится сразу после окончания взвешивания в соответствующей возрастной 

категории.

Объединение может быть произведено любым их этих 3 критериев, если они возможны. 

Объединение происходит с учетом сохранения максимально безопасных условий для участников.

7. Возрастные категории и продолжительность поединков



К соревнованиям допускаются следующие участники:

2013-2012 г.р. – до 30 кг, до 33 кг, 36 кг, 40 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, свыше 62 кг;

2011-2010 г.р. – до 40 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 68 кг, 74 кг, свыше 74 кг;

2009-2008 г.р. – до 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 68 кг, 74 кг, 82 кг, свыше 82 кг;

Юниоры: 2007-2006 г.р. до 57 кг, 62 кг, 68 кг, 74 кг, 82 кг, 90 кг, свыше 90 кг;

Мужчины: 2005 г.р. и старше – до 57 кг, 62 кг, 68 кг, 74 кг, 82 кг, 90 кг, свыше 90 кг

В рамках данного турнира будет проходить семинар по боевому самбо и учебно-тренировочные 

схватки среди младших юношей.

2019-2018 г.р. – до 19 кг, 21 кг, 23 кг, 25 кг, 27 кг, 30 кг, 33 кг, 36 кг, свыше 36 кг- шлем;

2017-2016 г.р. – до 23 кг, 25 кг, 27 кг, 30 кг, 33 кг, 36 кг, 40 кг, 44 кг, свыше 44 кг – шлем;

2015-2014 г.р. – до 27 кг, 30 кг, 33 кг, 36 кг, 40 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, свыше 52 кг – шлем;

Соревнования проводятся по правилам Федерации боевого самбо России (ФБСР) в 4-х разделах:

1. Боевое самбо (БС) – поединки в куртках;

2. Боевое самбо, раздел «борьба» (БС борьба) - борьба в куртках.

3. Профессиональное боевое самбо (ПБС) - поединки без курток;

4. Профессиональное боевое самбо, раздел «борьба» (ПБС борьба) – борьба без курток.

Форма и экипировка участников соревнований по боевому самбо должна состоять из спортивной 

куртки для поединков по боевому самбо с поясом и спортивных трусов (красных и синих), мягкой 

спортивной обуви (разрешено выступать без обуви). Применение капы, мягких, открытых для 

захвата перчаток, неметаллической защитной раковины – обязательно для поединков. Форма и 

экипировка участников соревнований по правилам профессионального боевого самбо – голый 

торс, шорты красной и синей расцветки, мягкая спортивная обувь самбо (разрешено выступать без

обуви); применение капы, мягких, открытых для захвата перчаток, неметаллической защитной 

раковины – обязательно для поединков. В разделе ПБС «борьба» разрешается выступать в 

рашгарде.

Кроме того, для участников 2013 г. рожд. и младше для поединков обязательно применение 

шлема, закрывающего нижнюю челюсть, а для участников 2009 г. рожд. и младше – защиты 

голеней.

Продолжительность поединков:

- среди младших юношей (2014 по 2019)– 2 минуты;



- среди средних юношей (2010-по 2013) – 3 минуты (ПБС – 2 минуты);

- среди старших юношей (2008-2009 г.р.) – 4 минуты (ПБС - 3 минуты);

- среди юниоров (2006- 2007 г.р.) – 5 минут (ПБС- 4 минуты).

- среди мужчин (2005 и старше) – 5 минут

Если по окончании поединка (основного времени) счет баллов одинаковый, руководителем ковра 

назначается дополнительное время (2 мин., мл. юноши - 1 мин.) без остановки поединка, по 

истечении которого победа присуждается в соответствии с Правилами соревнований по боевому 

самбо Федерации боевого самбо России (ФБСР).

8. Регламент соревнований

РАСПИСАНИЕ ВЗВЕШИВАНИЯ И НАЧАЛА СХВАТОК БУДЕТ ОПУБЛИКОВАНО 13 СЕНТЯБРЯ В 

ОФИЦИАЛЬНОМ СООБЩЕСТВЕ В VK - https://vk.com/boevoesambospb

9. Порядок и сроки подачи заявок

Заявки подаются только в электронном виде на сайте Shakasports не позднее 9 сентября 2025 г. и 

подтверждаются в WhatsApp по номеру телефона +7 952-096-49-07, в сообщении необходимо 

указать ФИО, год рождения участника, а также разделы, в которых будете выступать.

В других форматах заявки не принимаются.

Заявки на бумажном носителе с допуском врача передаются в мандатную комиссию до начала 

взвешивания, в день соревнований.

11. Перечень документов, предоставляемых на мандатную комиссию

- заявка на участие в соревнованиях по установленной форме с печатью врача

- в заявке обязательно указываем, в каком разделе собирается выступать спортсмен, а также 

уровень его подготовки

- документ участника (оригинал);

- договор (договор) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев;

- полис (оригинал) обязательного медицинского страхования;

- медицинская справка о состоянии здоровья (при отсутствии печати врача на заявке)



10. Финансовые условия

Расходы, связанные с командированием участников и представителей, страхованием, несут 

командирующие организации.

Расходы, связанные с организацией и проведением турнира, несет Оргкомитет соревнований.

Благотворительный взнос до 1 августа 2025 г.:

1500 рублей за участие в 1 разделе.

2500 рублей за участие в 2 разделах

3500 рублей за участие в 3 разделах

4500 рублей за участие в 4 разделах

Благотворительный взнос до 1 сентября 2025 г.:

2000 рублей за участие в 1 разделе.

3000 рублей за участие в 2 разделах

4000 рублей за участие в 3 разделах

5000 рублей за участие в 4 разделах

Благотворительный взнос до 10 сентября 2025 г.:

2500 рублей за участие в 1 разделе.

3500 рублей за участие в 2 разделах

4500 рублей за участие в 3 разделах

5500 рублей за участие в 4 разделах

Оплата производится до 9 сентября 2025 включительно, через Альфа Банк-Онлайн по номеру 

телефона: +7 952-096-49-07 – (Михаил Анатольевич Л.), после чего необходимо прислать чек 

подтверждающий оплату и заявку на участие в WhatsApp по номеру телефона +7 952-096-49-07

Возврат средств в случае отказа от участия возможны не позднее 12 сентября 2025 г.

Для этого необходимо написать обращение в WhatsApp по номеру +7 952-096-49-07

После 13 сентября взносы не возвращаются.

11. Награждение



Победители награждаются кубками, дипломами и медалями за раздел БС или раздел ПБС, 

победители за два раздела БС –Б и ПБС-Б, так же награждаются кубками, дипломами и медалями.

Победители получают призовой сертификат на сумму 1000 руб. от магазина экипировки для бокса

и единоборств «Спортфайтер».

Призёры награждаются дипломами и медалями.

Сильнейшие команды награждаются дипломами и кубками.

Присвоение разрядов осуществляется при условии выполнения нормативов ФБСР.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

Региональный представитель ФБСР по СПб и ЛО Лисовский М.А - тел.: +7 952-096-49-07


