


4. Условия проведения Лиги по возрастным группам 
 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены любых спортивных школ, 
спортивных клубов и секций Ленинградской области, а также других регионов РФ. 
 Количество допущенных спортсменов от организаций не ограничено. 
 Лига дзюдо «ЛАДОГА» проводится в следующих возрастных группах:  

 мальчики и девочки до 11 лет (2015-2016 гг. р); 

 мальчики и девочки до 13 лет (2013-2014 гг. р); 

 юноши и девушки до 15 лет (2011-2012 гг. р). 
Ограничения по количеству участников на каждый этап: 

 мальчики и девочки до 11 лет (2015-2016 гг. р) – 270 человек; 

 мальчики и девочки до 13 лет (2013-2014 гг. р) – 220 человек; 

 юноши и девушки до 15 лет (2011-2012 гг. р) – 220 человек. 
  Распределение участников при жеребьевке: 
На 1 этапе участники Соревнования распределяются «вслепую». Начиная со второго этапа, четыре 
лучших по рейтингу в весовой категории распределяются следующим образом: 1 место - А1,  
2 место - В1, 3 место - В2, 4 место – А2. Остальные участники - «вслепую».   
 Регламент на каждый этап утверждается отдельно не менее чем за 14 дней до даты 
проведения Соревнований. 

5. Заявки на участие 
 Официальные заявки на участие в Соревнованиях, подписанные руководителем 
спортивной организации и заверенные врачом, а также все требуемые документы должны быть 
представлены в комиссию по допуску.  
 Участвующие организации ОБЯЗАНЫ зарегистрировать своих спортсменов  

в электронном виде на сайте lsport.net и дополнительно отправить заявку по электронной 

почте olenka-timofeeva@yandex.ru, крайний срок подачи заявок за 5 дней до каждого этапа 
Соревнования. Заявки без указания клуба, полных имен участников, весовых категорий, разряда, 
а также заполненных от руки, не принимаются! 
 Не зарегистрированные участники до соревнований не допускаются.  
 Комиссия по допуску проводится в день каждого этапа Соревнований, на взвешивании. 
Участники предъявляют ОРИГИНАЛЫ следующих документов:  

- свидетельство о рождении;  
- справка с фотографией, заверенная гербовой печатью общеобразовательной школы  

с указанием года рождения (оттиск печати должен присутствовать на уголке фотографии), 
подписанная директором или ученический билет; 

- ПОЛИС СТРАХОВАНИЯ от несчастных случаев, с пометкой «дзюдо» или  
«Дзюдо и самбо» – ОБЯЗАТЕЛЬНО! (При отсутствии страхового полиса, можно приобрести 
заблаговременно в любой страховой компании, а также у нас на странице в группе ВК: 

https://vk.com/ladogajudo). 
 Представители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, 
представленных в комиссию по допуску.  

6. Условия подведения итогов 
 В зависимости от количества участников, система проведения – олимпийская с утешением 
от полуфиналистов, круговая или смешанная. Чемпионы и призеры определяются в соответствии 
с правилами по Дзюдо. 
 Рейтинговые очки начисляются следующим образом:  

 1 место – 30 очков; 



 2 место – 20 очков; 

 3 место – 15 очков. 
 При наличии в весовой категории менее 4 человек, рейтинговые очки за занятые места, 
делятся пополам. Если в весовой категории только 1 человек, рейтинговые очки не присваиваются. 
Спортсмен, не выигравший ни одной встречи, очков не получает.  
 Рейтинг для жеребьевки действует в той категории, в которой участвует спортсмен. 
Результаты и фотографии с каждого этапа Соревнований будут опубликованы в группе ВК: 

https://vk.com/ladogajudo. 

7. Награждение 
 Победители в своих категориях награждаются медалью и грамотами. Участники, занявшие 
второе и третье места, награждаются соответственно медалями и грамотами соответствующих 
степеней.  
 По итогам всех этапов определяются 3 лучших тренера, по суммарным достижениям всех 
своих участников, набравших очки во всех этапах. В заявке необходимо указывать личного 
тренера. Если в заявке указано два тренера, результат спортсмена идет в зачет только первому. 
 По итогам всех этапов определяются 3 лучших спортивные организации по суммарным 
достижениям всех участников во всех этапах.  
 По итогам всех этапов, в каждой возрастной группе определяются 3 лучших юноши 
и 3 лучших девушки, вне зависимости от категории, согласно набранным рейтинговым очкам. 
Личные очки участника суммируются вне зависимости от участия в разных весовых категориях.  
При равенстве очков преимущество получает участник, завоевавший больше 1-х мест, вторым 
критерием является участие в большем количестве стартов, с набранными очками.   

8. Условия финансирования 
 Расходы по организации и проведению физкультурного мероприятия Лига дзюдо 
«ЛАДОГА» осуществляется за счет Спортивного клуба «КУЗУРИ» и заявочного взноса. Оплата 

взноса происходит в момент регистрации на сайте lsport.net  
 Расходы по командированию (проезд, питание, проживание и страхование) участников, 
обеспечивают командирующие организации.  
 Контактные данные: info@judovsev.ru  

 
Календарь физкультурного мероприятия Лига дзюдо «ЛАДОГА» на 2025 год 

Этап до 11 лет (2015-2016) до 13 лет (2013-2014) до 15 лет (2011-2012) Место проведения 

I этап 23 февраля 2025 г. 22 февраля 2025 г. 22 февраля 2025 г. 
г. Отрадное 

Железнодорожная 
ул., 20А  

II этап 3 мая 2025 г. 2 мая 2025 г. 2 мая 2025 г. 
г. Отрадное 

Железнодорожная 
ул., 20А  

III этап сентябрь-октябрь по назначению по назначению по назначению 

IV этап ноябрь-декабрь по назначению по назначению по назначению 

 
 
 
 



«УТВЕРЖДАЮ» 

ИП Каримов З.Ш. (Спортивный клуб «Кузури») 

_________________ /Каримов З.Ш./ 

«     »            января    2025 г. 

 

РЕГЛАМЕНТ 
I этап Лига дзюдо «ЛАДОГА» сезон 2025 

1. Цели и задачи 
 популяризация и развитие вида спорта «дзюдо» в Ленинградской области;  
 пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни;  
 повышение спортивного мастерства, занимающихся дзюдо;  
 выявление и поощрение сильнейших спортсменов, спортивных коллективов и лучших 

тренеров. 
2. Место проведения и сроки 

I этап физкультурного мероприятия Лига дзюдо «ЛАДОГА» проводится 02-03 мая
2025г. по адресу: Ленинградская область, г. Отрадное Железнодорожная ул., 20А. 

 
02.05.2025г. 

8:30 – 9:30 
взвешивание участников до 13 лет (2013-2014 гг.р.) – ОГРАНИЧЕНИЕ 220 
участников 

 - мальчики весовые категории: 31, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, +66 
 - девочки весовые категории: 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, +57 

Допускается превышение нормы (провес) на 200 гр. 
10:30 церемония открытия соревнований и начало борьбы спортсменов 

 награждение победителей и призеров по окончанию соревнований 
 

14:30 – 15:30 
взвешивание участников до 15 лет (2011-2012 гг.р.) – ОГРАНИЧЕНИЕ 220 
участников 

 - юноши весовые категории: 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 
 - девушки весовые категории: 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 

Допускается превышение нормы (провес) на 200 гр. 
16:30 начало борьбы спортсменов 

 награждение победителей и призеров по окончанию соревнований 
 

03.05.2025г. 

9:00 – 10:00 
взвешивание участников до 11 лет (2015-2016 гг.р.) – ОГРАНИЧЕНИЕ 270 
участников 

 - мальчики весовые категории: 25, 28, 31, 34, 38, 42, 46, 50, +50 
 - девочки весовые категории: 24, 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, +48 

Допускается превышение нормы (провес) на 200 гр. 
11:00 церемония открытия соревнований и начало борьбы спортсменов 

 награждение победителей и призеров по окончанию соревнований 

3. Условия допуска 
 Участвующие организации обязаны зарегистрировать своих спортсменов  
в электронном виде на сайте lsport.net и дополнительно отправить заявку по электронной почте  
olenka-timofeeva@yandex.ru, крайний срок подачи заявок за 5 дней до каждого этапа 
Соревнования. Заявки без указания клуба, полных имен участников, весовых категорий, разряда, 
а также заполненных от руки, не принимаются! Не зарегистрированные участники до 
соревнований не допускаются.  
 Заявочный взнос – 1500 рублей оплачивается на платформе lsport.net в момент 
регистрации на соревнования. 

РЕГИСТРАЦИЯ ЗАКРЫВАЕТСЯ ПРИ НАБРАННОМ КОЛИЧЕСТВЕ УЧАСТНИКОВ! 
 Официальные заявки на участие в соревнованиях, подписанные руководителем спортивной 
организации и заверенные врачом, а также все требуемые документы должны быть представлены 
в комиссию по допуску во время взвешивания. 
 


