
    ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ ЛИГА  ЕДИНОБОРСТВ  МОСКОВСКОГО  РЕГИОНА 
      

                            П О Л О Ж Е Н И Е 

по проведению II - юношеского  Фестиваля смешанной 

борьбы(самбо,дзюдо) на призы заслуженного тренера РФ        

                        Николайчик В.К.  

         ( СК «Самбо-Ринг», Московская область) 

      1. Ц Е Л И  И  З А Д А Ч И  

    Соревнования проводятся с целью:  

    -  совершенствования навыков спортивной борьбы, 

        в том числе эффектное выполнение бросков. 

     

 2.   В Р Е М Я   И   М Е С Т О   П Р О В Е Д Е Н И Я  

 

    Соревнования проводятся 23  марта  2025 г. в  ФОК имени олимпийского   

    чемпиона по дзюдо В.М. Невзорова  

    по адресу:  Московская обл., г.Реутов,  ул. Октября , д.  3а. 

     

3. Р У К О В О Д С Т В О  С О Р Е В Н О В А Н И Я М И  

 

    Организация соревнований возлагается на  СК « Самбо-Ринг», 

 .  Тел. 89165927534, nic-viktor@yandex.ru     

           

 4.  УЧАСТНИКИ  СОРЕВНОВАНИЙ  И  ПРОГРАММА  

     В соревнованиях принимают участие команды любых спортивных клубов .  

    4.1.Соревнования проводятся в возрастных и весовых группах(юноши): 

 

2014-2015 г.р. –  28,31,34,37,40,43,46,52,58,+58 кг - взвешивание с 9-00 до 10-00   

                      

2012-2013 г.р. –  35,38,41,44,47,50,53,57,62,+62 кг -  взвешивание с 13-00 до 13-30 

   

            4.2. Участники должны иметь:  

       * свидетельство о  рождении, справку о медосмотре   или  заявку;  

       * стартовый взнос – 1500 руб.; 

            4.3. Система борьбы  –  штрафная(гарантированное прохождение  

        каждому участнику 2 круга) , 4 ковра, время борьбы – 3мин.  

 

  5.   Н А Г Р А Ж Д Е Н И Е 

 

  Победители и призеры награждаются медалями, дипломами, ценными   

  призами.  Устанавливаются дополнительные призы за технику, красивый  

  бросок, короткая схватка, памяти Р.Демина и А.Мачехина. 

 



                                  6.   Э Т И К Е Т   И   П Р А В И Л А 

      

     * победитель в схватке выявляется по первому эффективному действию 

(одна оценка – иппон), когда соперник падает на спину,бок,плечо или ягодицы. 

Падения на живот, колени или грудь не оцениваются, но в этом случае борец 

может выполнить удержание либо болевой (руки,ноги). Если в основное время, 

победитель не выявлен, назначается дополнительное время.  Если придется 

учитывать качество побед, то преимущество имеет борец с наименьшим 

временем на одержание побед. 

     * судья на ковре один; 

     * форма как в самбо, но любого цвета, приветствуется куртка белого цвета, 

        и обязательно шорты красного и синего цвета; 

     * выход на ковер либо в борцовках либо босиком;  

     * устанавливается лимит участников в каждой категории. 

      

     * подтверждение участия до 21 марта:  nic-viktor@yandex.ru     

        (обязательно)  либо смс (89165927534) с указанием Фамилии, Имени,    

        Года рождения, Города, Клуба, Веса 

        (Пример: Сидоров Иван,2015,Пушкино,Анты,35 кг)   

                                      


