
ПОЛОЖЕНИЕ

Открытый турнир по спортивному и боевому самбо «Спорт – норма жизни»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1) Открытый турнир по самбо «» среди мальчиков 2011-2012г.р, 2013-2014г.р., 2015- 2016г.р., 

2017-2018г.р.(новички), 2019г.р. (новички) С разделением на любителей и новичков.

2) Открытый турнир по боевому самбо «» среди юношей 2004-2007г.р. (новички), 2009-2011г.р. 

(новички)

Цели и задачи: 

- развитие и популяризация самбо – Российского вида спорта;

 - укрепление дружественных связей между спортсменами; 

- повышение спортивного мастерства участников и квалификации судей; 

2.ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Дата проведения: 2 марта 2025г. 

Место проведения: Виллозское городское поселение, Ломоносовский район,  Ленинградская 

область, Заречная ул., 21

3.ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ.

2019г.р. (борьбы на коленях)

Мальчики: 19кг., 22кг.,24кг.;

2017-2018 г.р. 

Мальчики: 22кг., 25кг., 28кг., 31кг., 34кг., 37кг., 37+кг.;

2015-2016 г.р. 

Мальчики: 25кг., 28кг., 31кг., 34кг., 38кг., 42кг., 46кг., 46+кг.;

2013-2014 г.р. 

Юноши:  31кг., 34кг., 38кг., 42кг., 46кг., 50кг., 55кг., 60кг., 60+кг.;

2011-2012 г.р.

Юноши: 38кг., 42кг., 46кг., 50кг., 55кг., 60кг., 60+кг.;

2009-2011 г.р.

Юноши: 53., 58., 64кг., 71кг., 79кг., 79+кг.;

2004-2007 г.р.

Юноши: 62, 68, 74, 82, 90, 90+.



ПРОВЕС 200 грамм. 

На взвешивание обязательно предоставить оригинал паспорта или свидетельства о рождении 

ребенка, спортивную страховку от несчастных случаев, именную заявку с печатями организации и 

медицинского учреждения или справку от врача, что участнику разрешено заниматься самбо и он 

допущен к соревнованиям. 

4.РЕГЛАМЕНТ

Спортивное самбо:

8:00-9:00 – Взвешивание 2017-2018 г.р., 2019 г.р. (новички)

9:45 – Начало борьбы 

12:00-12:30 – Взвешивание 2015-2016 г.р. (новички и любители)

13:00 – Начало борьбы 

15:00-15:30 – Взвешивание 2011-2012 г.р., 2013-2014 г.р. (новички и любители)

16:00 – Начало борьбы 

Боевое самбо:

8:00-9:00 – Взвешивание 2009-2011г.р. (новички)

9:45 – Начало борьбы

12:00-12:30 – Взвешивание 2004-2007г.р. (новички)

13:00 – Начало борьбы

5. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки принимаются на почту SvobodniyStile  @  yandex  .  ru   

либо на WhatsApp +7 (921) 976-89-92 до 28 февраля 20:00. 

В заявке напротив фамилии спортсменов указывать «Н» - новички, «Л» - любители.

Именные заявки установленной формы с печатями предоставляются в судейскую коллегию в день

соревнований перед началом взвешивания. Команды, не предоставившие предварительную 

заявку, к участию в турнире допущены не будут. 

Контактный телефон: +7 (921) 976-89-92 – Жамбровская Юлия Михайловна

mailto:SvobodniyStile@yandex.ru


6.ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Соревнования личного первенства, проводятся по олимпийской системе с утешительными 

встречами от полуфинала. Если в весовой категории 4 человека и менее, проводится круговая 

система. По решению организаторов и главного судьи соревнований система проведения может 

быть изменена и будет озвучена перед началом борьбы. 

Фестиваль для 2011-2012 и 2013-2014 г.р. проводится по упрощенным правилам с болевыми 

приема. Время схватки 2 мин. грязного времени.

Фестиваль для 2015-2016 г.р. проводится по упрощенным правилам с болевыми приема до 

прямой руки. Время схватки 2 мин. грязного времени. 

Фестиваль для 2017-2018 г.р. проводится по упрощенным правилам без болевых приемов. Время 

схватки 2 мин. грязного времени. 

Фестиваль для 2019 года проводится по упрощенным правилам без болевых приемов. Борьба на 

коленях. Время схватки 2 мин. грязного времени. 

Боевое самбо будет проходить по всероссийским правилам самбо. Время схватки 3 минут 

грязного  времени. Борьба будет проходит в октагоне.

Борьба будет проходить на 4 коврах. 

ВНИМАНИЕ! Ограничение по зрителям: На одного спортсмена допускается ОДИН родитель.

Боевое самбо будет проходить по всероссийским правилам самбо. Время схватки 3 минут 

грязного  времени. Борьба будет проходит в октагоне.

7.НАГРАЖДЕНИЕ

Победители  и призеры каждой весовой категории будут награждены  медалями и дипломами. 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

В соревнованиях предусмотрен благотворительный взнос за участие в соревнованиях в размере 

1500 рублей, который пойдет на оплату аренды спортивного зала, приобретения наград для 

победителей и призеров личного и командного зачета, оплату судей, оплату медицинского 

обеспечения и секретариата.


