
                                           

                                                                                           Быстрая регистрация на турнир по   QR  
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Зам. Руководителя 

СКЕ “Черкасов Тим(Команда)”

________________Черкасов М.А. 

29.11.2024 г

ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении открытого турнира СКЕ “Черкасов Тим(Команда)” по ОФП

 с элементами самбо “Cherkasov Team Sambo Cup - VII” среди юношей и девушек 2008-
2010, 2011-2012, 2013-2014, 2015-2016, 2017-2018 г.р.(новички и 2 юн.р.)

22 декабря 2024

I  .Цели и задачи  

1.)Популяризация самбо  среди детей и подростков.

2.)Повышение спортивного мастерства, выявление сильнейших спортсменов.

3.)Пропаганда здорового образа жизни.

II  .Руководство соревнования  

Общее руководство подготовкой и проведением турнира осуществляется оргкомитетом СКЕ 
“Черкасов Тим(Команда)”.

Главный Судья                                               -                                      Захаров Н.С.

Зам. Главного судьи                                    -                                        Галяутдинова М.Р.

Главный Секретарь                                      -                                       Черкасов М.А.

Зам. Главного секретаря                            -                                       Егоров А.В.

III  .Участники соревнований и условия допуска  



К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки 2008-2018 г.р., имеющие допуск врача 
и предоставившие на взвешивание следующие документы: свидетельство о рождении , 
медицинская справка-допуск или заявка , страховка спортивная. 

Стартовый взнос 2000р.

Заявки установленного образца, подаются тренером-представителем команды в мандатную 
комиссию перед началом взвешивания.

Предварительные заявки присылать на почту sambo  -  julebino  @  yandex  .  ru   не позднее 21.12.2024 
года или просьба регистрировать команду онлайн по гугл форме или QR коду. Весовые 
категории по возрастам предварительно расписываются вечером накануне соревнований. В 
день взвешивания вносятся корректировки. Просьба обязательно регистрировать спортсменов, 
чтобы исключить накладки в день соревнований.

По всем вопросам звонить по телефону – 8(985)555-89-99 (Черкасов Михаил Анатольевич).

IV  .Сроки и место проведения  

Соревнования проводятся 22 декабря 2024 года в СКЕ “Черкасов Тим(Команда)” по адресу: город 
Москва, метро Лермонтовский проспект, улица Хвалынский бульвар дом 7/11. 

V  .Регламент и условия проведения соревнований  

Весовые категории мальчики (девочки) 2008-2010 г.р.: 34,38,42,46,50,55,60,66,71,71+кг

Весовые категории мальчики (девочки) 2011-2012 г.р.: 31,34,38,42,46,50,55,60,65,65+кг

Весовые категории мальчики (девочки) 2013-2014 г.р.: 25,28,31,34,38,42,46,50,55,55+кг

Весовые категории мальчики (девочки) 2015-2016г.р..: 20,22,25,31,34,38,42,46,46+кг

Весовые категории мальчики (девочки)  2017-2018 г.р.: 18,20,22,24,26,28,30,33,36, 36+кг

Взвешивание участников 2017-2018 г.р. проводится в день соревнований 22 декабря 2024 года с 
7-30 до 8:30. Начало соревнований в 9:00. Мероприятие закончится в 10-30.

Взвешивание участников 2015-2016 г.р. проводится в день соревнований 22 декабря 2024 года с 
11-00 до 11:30. Начало соревнований в 12:00. Мероприятие закончится в 13-30.

Взвешивание участников 2013-2014 г.р. проводится в день соревнований 22 декабря 2024 года с 
13-30 до 14:15. Начало соревнований в 14:30. Мероприятие закончится в 16-00.

Взвешивание участников 2008-2010, 2011-2012 г.р. проводится в день соревнований 22 декабря 
2024 года с 15-30 до 16:00. Начало соревнований в 16:30. Мероприятие закончится в 18-00.

Взвешивание участники проходят только вместе с представителем(тренером) без родителей. Команды без
представителя к участию в турнире не допускаются. Перед началом турнира проводится общая разминка,

построение, инструктаж по правилам самбо.

Соревнования проводятся по международным правилам самбо на 3-х коврах. Если 4 человека в весе
круговая система, если больше олимпийская. Провес 500 грамм. Допускается 1 представитель от семьи.

VI  .Награждение  

 Победители и призёры соревнований награждаются медалями, грамотами, кубками соответствующих степеней.

Победители соревнований во всех весовых категориях награждаются ценными призами – зимние спортивные

фирменные шапки Lacoste, BOSS, беспроводные наушники JBL. Спортсмены, не занявшие призовые места

награждаются грамотой за волю к победе и утешительным призом. Учреждены призы за командные места.

mailto:sambo-julebino@yandex.ru

