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1. Общие положения 
 
Цели и задачи: 

- популяризация и развитие дзюдо в Калининградской области; 
- укрепление дружеских связей и пропаганда здорового образа жизни; 
- выявление сильнейших спортсменов региона: 

 
2. Место и сроки проведения 

Спортивное мероприятие проводится в физкультурно-оздоровительном комплексе ГБУ ДО 
КО «СШ по дзюдо и самбо» (г. Калининград, ул. Дюнная, 18) 23-24 ноября 2024 года.

 
3. Организаторы мероприятия 

Общее руководство и непосредственное проведение спортивного мероприятия возлагается 
на РОО «Федерация самбо и дзюдо Калининградской области» и судейский корпус РОО 
«Федерация самбо и дзюдо Калининградской области».  

Ответственное лицо - Клёсов Артур Андреевич. 
Главный судья - Самойлович Михаил Александрович. 
 

4. Требование к участникам и условия их допуска 
К участию допускаются спортсмены возрастных групп: 2013 – 2014 г.р. и 2015 – 2016 г.р. - 

борьба в стойке, 2017 – 2018 г.р. - борьба на коленках, не имеющие медицинских 
противопоказаний. Правила мероприятия определяются Регламентом проведения спортивного 
мероприятия по дзюдо «Гибкий путь».  

 
На взвешивании каждый участник предоставляет: 
- свидетельство о рождении; 
- страховку от несчастных случаев; 
- подтверждение об оплате стартового взноса за спортивное мероприятие по дзюдо «Гибкий 

путь» в размере 1,500 рублей ( https://sambo-judo39.ru/product/vznos-fsidko/ ) 
 

5. Программа мероприятия 
 

 23 ноября (суббота) 
I этап 
С 8:30 до 9:30 взвешивание возрастной группы 2013 – 2014 г.р. весовых категорий:  
у мальчиков - до 26 кг, 31 кг, 34 кг, 38 кг, 42 кг, 46 кг, 50 кг, 55 кг, +55 кг;  
у девочек - до 24 кг, 28 кг, 32 кг, 36 кг, 40 кг, 44 кг, +44 кг. 
Допуск провеса: +500 гр. Начало мероприятия в 10:00. 
II этап 
С 13:00 до 14:00 взвешивание возрастной группы 2015 – 2016 г.р. весовых категорий:  
у мальчиков - до 23 кг, 26 кг, 29 кг, 31 кг, 34 кг, 38 кг, 42 кг, 46 кг, +46 кг;  
у девочек - по итогам взвешивания будут формироваться пять весовых категорий.  
Допуск провеса: +500 гр. Начало мероприятия в 14:30. 
 
24 ноября (воскресенье) 
С 9:00 до 10:00 взвешивание возрастной группы 2017 – 2018 г.р. весовых категорий:  
у мальчиков - до 18 кг, 20 кг, 22 кг, 25 кг, 27 кг, 30 кг, 33 кг, 35 кг, +35 кг;  
у девочек - по итогам взвешивания будут формироваться пять весовых категорий.  
Допуск провеса: +300 гр. Начало мероприятия в 11:00. 
 
 
 
 

https://sambo-judo39.ru/product/vznos-fsidko/
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6. Условия подведения итогов 
В спортивном мероприятии определяются личные результаты и места участников в своих 

весовых категориях в соответствии с правилами вида спорта «дзюдо» и Регламентом проведения 
спортивного мероприятия по дзюдо «Гибкий путь».  

 
7. Награждение 

Участники, занявшие 1-2 и два 3-х места в каждой весовой категории, награждаются 
медалями и дипломами соответствующих степеней. 
 

8. Подача заявок на участие 
Заявки организаций на участие команд или спортсменов, оформленные по установленной 

форме с обязательным наличием заверенных печатями подписей руководителя организации, 
тренера и врача, удостоверяющих соответствующую подготовку участников, предоставляются на 
начало взвешивания команды. 

Контактное лицо – Клёсов Артур Андреевич (+7-921-107-99-99). 
 
 
 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА МЕРОПРИЯТИЕ 


