
Положение 
О проведении открытого турнира по самбо  

«СВОИХ НЕ БРОСАЕМ» 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ 

- повышение борцовского мастерства юных самбистов; 

- развитие и укрепление спортивного духа и характера; 

- вырабатывание привычки соревновательной борьбы в условиях конкуренции; 

- преодоление страха и боязни выступления на соревнованиях. 

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ  

Общее руководство организацией и проведением турнира являются: 

Главный судья соревнований – Киреев Александр Владимирович 
Главный секретарь соревнований – Васильев Андрей Олегович  
Телефон для связи с организаторами - Васильев Олег Андреевич (8-985-760-47-60) 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования проводятся по адресу: г. Москва, м. Чертановская, мкр. Северное 
Чертаново, к. 806 

7 апреля 2024 года 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ  

К соревнованиям допускаются спортсмены 2011-2014, 2015-2016* г. р., 
предъявившие  

свидетельство о рождении и стартовый взнос 1500 р.  

Заявки от клубов в электронном виде принимаются до 5 апреля по 
электронной почте sambo-chertanovo@mail.ru  

(ограничения по набору участников - 150 человек) 

mailto:sambo-chertanovo@mail.ru


Все спортсмены обязаны быть в полной форме самбо (самбовка, пояс, 
шорты, борцовки). Спортсмены без формы – не будут допущены до схватки 

Весовые категории (кг.) : допускается провес 500 гр. 

2011 – 2012 г .р. : 34, 38, 42, 46, 50, +50 (не более 60 кг); 

2013 – 2014 г .р. : 25, 28, 31, 34, 38, 42, 46, 50, +50 (не более 55 кг); 

2015 – 2016 г .р. : 22, 25, 28, 31, 34, 38, +38 (не более 45 кг). 

Девочки опускаются на категорию ниже  

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

2011-2012, 2013-2014 г. р. 

8:30 - 9:30 – Взвешивание участников 
9:30 - 10:00 – Общая разминка спортсменов 
10:00 - 10:30 – Торжественное открытие соревнований 
10:30 – Начало соревнований 

2015-2016 г. р. 

12:00 - 13:00 – Взвешивание участников 
13:00 - 13:30 – Общая разминка спортсменов 
13:30 – Начало соревнований 

6. ПРАВИЛА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  

Для спортсменов 2011-2014 г. р., соревнования проводятся по правилам самбо 

*Для спортсменов 2015-2016 г. р. – спортивные соревнования с элементами 
самбо (болевые приемы, броски с колен и броски с упором стопы/голени в 
живот – запрещены) 

Время схватки («грязное»): 3 минуты 

Система проведения соревнований: 
До 5 участников в одном весе - круговая система; 
от 6 до 8 участников в одном весе - две круговые подгруппы с выходом в 
финал; 
от 9 участников в одном весе - классическая «олимпийская» система с 
утешением от полуфиналиста.  



7. НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ  

Победители соревнований награждаются кубками, медалями и грамотами. 

Призеры соревнований награждаются медалями и грамотами. 

Внимание! 
Уважаемые спортсмены и их представители, обеспечьте пожалуйста спортсменам 
сменную обувь. Борцовки самбо являются обувью исключительно для борцовского 

ковра, в них нельзя ходить по грязным полам спорткоплекса. 
Спасибо за понимание! 

Организационные сведения: 

1. Жеребьевка и система проведения соревнований обсуждается 
непосредственно после взвешивания с представителями всех команд;  

2. Любые спорные судейские вопросы на ковре решаются непосредственно 
во время схватки, только на основании видеоматериалов, представленных 
тренером или представителем спортсмена. Споры, выявленные после 
завершения встречи, решаются с главным судьей или главным 
секретарем, результат схватки не меняется; 

  
3. Тренеры и представители спортсменов должны находится со стороны 
зрительских ограждений, на территории судейских столов и 
организаторов соревнований – никого не должно быть!; 

4. Изменение и дополнения в Положение о соревнованиях имеет право 
вносить только организации, утвердившие его, но не позднее, чем до 
начала жеребьевки и с обязательным оповещением представителей всех 
участвующих команд или всех участников; 

5. Любые вопросы, связанные с проведением турнира, судейством и 
организацией в целом, решаются непосредственно с главным судьей 
соревнований.  




