
Положение

Открытый турнир на призы спортивного клуба  «Punch'n'kick» 

посвященный Дню защитника Отечества. 

         Место и время проведения:

   Соревнования проводятся 18 февраля по адресу:

г.Москва, Обводное шоссе 10 спортивный клуб «Punch'n'kick». 

       

           Регламент и условия

     проведения соревнований:

1. Мальчики и девочки (2011-2012)

Взвешивание с 9:00 до 10:00 

Начало соревнований 10:30

2. Мальчики и девочки (2013-2014) -(2017-2018)          

Взвешивание с 12:30 до 13:30

Начало соревнований 14:00

3. Мальчики и девочки 2015-2016

Взвешивание с 16:00 до 16:30

Начало соревнований 17:00

Организаторы мероприятия:

Организатором соревнований является  спортивный клуб 

«Punch'n'kick»

Главный судья соревнований-Кудряшов Николай Дмитриевич.

Соревнования проводятся по международным правилам 

самбо. 

Спортсмены распределяются на весовые категории по 4-5 

человек и борются по круговой системе. 

Проведение схваток будет на трех коврах. 

  Требования к участникам и     

         условия их допуска:

1.свидетельство о рождении



2.договор-полис(оригинал) о страховании жизни, здоровья и 

спортивных травм. 

3. Стартовый взнос 1300 рублей. 

 Победители и призеры награждаются медалями и грамотами, 

победители дополнительно награждаются кубками. 

Заявки установленного образца, подаются тренером команды 

перед началом взвешивания. Предварительные заявки отправлять 

на почту: kolya_kudryash@bk.ru 

По каким либо еще вопросам пишите, звоните +79684346077
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