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1. Общие положения

Межрегиональные соревнования Сибирского федерального округа по дзюдо 
среди девочек и мальчиков до 13 лет личное первенство, командные ката-группа, 
(далее - Соревнования) проводится в соответствии с Единым календарным 
планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 год, утвержденным приказом 
Министерства спорта России, положением о межрегиональных и всероссийских 
официальных спортивных соревнований на 2024 год, с календарным планом 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Новосибирской области, в том числе включающего в себя физкультурные 
мероприятия и спортивные мероприятия по реализации комплекса ГТО на 2024 
год, с календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий в городе 

Новосибирске на 2024 год, утвержденным приказом заместителя мэра города 
Новосибирска - начальника ДКСиМП от 31.12.2023 г. № 0898-од. 

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития дзюдо на 
территории Российской Федерации. 

Основными задачами являются: 
- выявление сильнейших спортсменов;
- повышение спортивного мастерства и квалификации спортсменов;
- укрепление спортивных связей между регионами;
-популяризация вида спорта «дзюдо»
-формирования команды сборной Сибирского федерального округа.

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 
соревнований, включенных в настоящее Положение. Запрещается участвовать в 
азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путём заключения пари 
на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, 
установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 
2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Организатор, а также иные лица, участвующие в проведении соревнования 
принимают меры по предотвращению конфликта интересов в сфере физической 
культуры и спорта. Перечень мер, направленных на урегулирование конфликтов 
интереса в сфере физической культуры и спорта: разработка организатором 
соревнования 
организатором 

антикоррупционных стандартов 
соревнования антикоррупционной 

заключаемые в целях проведения соревнования. 

поведения; 
оговорки в 

2. Место и сроки проведения

включение 
договоры, 

Соревнования проводятся с 26 по 29 января 2024 года в спорткомплексе 

МБУДО СШ «Энергия» по адресу: город Новосибирск, улица Часовая, 2/2. 

Проезд до остановки «Приморская», (автобус 45, 23. маршрутное такси 1045, 55). 



3 

Участие зрителей регламентируется нормативно-правовыми актами 
министерства физической культуры и спорта Новосибирской области, а также 
постановлениями Губернатора Новосибирской области. 

3. Организаторы соревнований

Организатором Соревнования является областная общественная 
организация «Новосибирская областная Федерация Дзюдо» (далее 
Новосибирская областная Федерация Дзюдо). 

Новосибирская областная Федерация Дзюдо уведомляет соответствующий 
территориальный орган МВД о проведении соревн_ования, а также согласовывает 
с МВД план мероприятий по обеспечению общественного порядка и 
общественной безопасности при проведении соревнования. 

Новосибирская областная Федерация Дзюдо информирует Управление 
Роспотребнадзора по Новосибирской области о проведении соревнований. 

Соревнования проводятся при поддержке министерства физической 
культуры и спорта Новосибирской области, управления физической культуры и 
спорта мэрии города Новосибирска, ГА У НСО «Дирекция спортивных 
мероприятий», МБУДО «СШ «Энергия». 

МБУДО «СШ «Энергия» принимает на себя обязательства в рамках 
выполнения муниципального задания на 2024 год выполнить работу по 
обеспечению доступа к объектам спорта МБУДО СШ «Энергия» для проведения 
вышеуказанных соревнований. МБУДО СШ «Энергия» в рамках выполнения 
муниципального задания предоставляет объект спорта для проведения 
вышеуказанного мероприятия, включенного в Календарный план физкультурных 
и спортивных мероприятий в городе Новосибирске, заключив с Новосибирской 
областной Федерацией Дзюдо договор о выполнении работы в рамках 
муниципального задания «Участие в организации официальных физкультурных и 
спортивных мероприятий» за счет субсидии на финансовое обеспечение 
выполнения муниципального задания. 

Министерство физической культуры и спорта Новосибирской области 
осуществляет информационное обеспечение Соревнований. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию (далее - ГСК), утвержденную Общероссийской _ 
общественной организацией «Федерация дзюдо России» (далее - ФДР) 

Новосибирская областная Федерация Дзюдо обязана обеспечить соблюдение 
требований Гражданского кодекса РФ об интеллектуальной собственности, и 
несет ответственность за нарушение авторских и смежных прав при публичном 
исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции радио и 
телепередач. 

Новосибирская областная Федерация Дзюдо совместно с ГСК осуществляют 
действия в отношении персональных данных участников вышеуказанного 
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мероприятия согласно Федеральному закону №152-ФЗ от 27.07.2006 «О 
персональных данных». 

За вред, причиненный при проведении соревнований участникам и (или) 
третьим лицам, несет тот из организаторов ( соорганизаторов) Соревнования, в 
результате действий (бездействия) которого причинен такой вред. 

4. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены (девочки и мальчики 
(2012-2013г.р) спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации 
Сибирского федерального округа. 

Соревнования проходят как личное и командное первенство 
Условия допуска: 
Наличие ученической степени 4 КЮ ( сведения о присвоении должна быть 

отражена в «Реестре присвоенных квалификаций степени КЮ» ), размещенном на 
официальном сайте ФДР раздел «аттестационная деятельность», или 
аттестационный протокол об успешном прохождении аттестационного экзамена 
поданный в аттестационную комиссию поданный межрегиональной федерации 
дзюдо Сибири», 

- участники соревнований должны иметь белое кимоно,
- спортивный разряд не ниже III юношеского,
-состав команд обязательно должен входить судья,
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие сертификат

Ассоциации Российского антидопингового агентства «РУСАДА» о прохождении 
онлайн-обучения в сфере антидопингового обеспечения. 

Основанием для допуска к соревнованиям по медицинским заключениям 
является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 
заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью либо 
уполномоченным представителем медицинской организации. Заявка на участие в 
спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине либо 
уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения 
о прохождении обследования, с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при 
наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) 
по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

5. Программа спортивного соревнования

26 января 

10:00-16:00 -работа комиссии по допуску для команд и личного первенства (ул. 
Вокзальная магистраль, 1, Марине парк отель) 
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10:00-16:00 - официальное взвешивание команд (ул. Вокзальная магистраль, 1, 
Марине парк отель) 
16:30-17:30- семинар судей и тренеров судейской коллегии - (ул. Вокзальная 
магистраль, 1, Марине парк отель) 
17:30-18:00 - предварительное взвешивание участников (ул. Вокзальная 
магистраль, 1, Марине парк отель) 
18:00-18:40 официальное взвешивание в весовых категориях 
Весовые категории: 
мальчики - 3 lкг, 34кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, 60кг, 66кг, +66кг; 
девочки - 27кг, ЗОкг, ЗЗкг, Збкг, 40кг, 44кг, 48кг, 52кг, 57кг, +57кг. 
18:40-19:00 - общее собрание (ул. Вокзальная магистраль, 1, Марине парк отель 

19: 1 О жеребьевка во всех весовых категориях. 

27 января -1 день соревнований (личное первенство) 

10:00 - торжественное открытие и начало личных соревнований по олимпийскому 
дзюдо. 
Весовые категории: 
мальчики - 3 lкг, 34кг, 38кг, 42кг, 46кг, 50кг, 55кг, 60кг, ббкг, +66кг; 
девочки - 27кг, ЗОкг, ЗЗкг, Збкг, 40кг, 44кг, 48кг, 52кг, 57кг, +57кг. · 
16: 1 О жеребьевка командных соревнований 

Награждение_ по окончанию соревнований 

28 января -2 день соревнований (ката-группа) 

10:00-начало соревнований по демонстрации техники дзюдо, 
12:00- начало командных соревнований по олимпийскому дзюдо. 

Награждение команд по окончанию соревнований. 

29 января. День отъезда спортивных делегаций 

6. Условия подведения итогов

В личных соревнованиях в каждой весовой категории разыгрываются 
первое, второе и два третьих места. 

В командных соревнованиях (ката-группа), команда-победитель в 
общекомандном зачёте определяется по совокупности результатов выступления в 
двух видах программы (демонстрация техники дзюдо и командные соревнования 
по олимпийскому дзюдо) т.е. по общей сумме очков, набранных в отдельных 
видах программы. Производится раздельный подсчёт очков среди команд 
мальчиков и команд девочек. 

В случае равенства суммы мест очков у двух или более команд победитель 
соревнований в комплексном зачёте определяется по лучшему результату в 

ОЛИМПИЙСКОМ ДЗЮДО. 
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Стартовые места команд в каждом виде программы соревнований 
определяется путём компьютерной жеребьёвки. 

За 1 место в отдельном виде программы команда получает количество 
очков, соответствующее числу команд участниц, за 2 место - на одно очко 

меньше, чем за первое, за 3 место - на одно очко меньше, чем за второе и т. д., а 
за последнее место даётся одно очко. 

В соревнованиях по демонстрации техники дзюдо каждая команда, 
прошедшая процедуру контроля документов и допущенная к соревнованиям, 
участвует в процедуре жеребьёвки, в результате которой получает стартовый 
номер, соответствующий положению команды в стартовом протоколе хода 
соревнований и последовательности выступления команд в соревнованиях по 
демонстрации техники. 

Комплекс технических действий по дзюдо при демонстрации: 
- о гоши

- Осото гари
- Окури аши хараи
- Иппон сэой нагэ
- Оучи гари
- Хиза гурума
- Коши гурума
- Тай отоши
Технические действий (8 бросков) технического комплекса 

демонстрируется одновременно 4 парами спортсменов одной команды, но 
поочередно одним и другим спортсменами одной пары. После выполнения всех 
технических действий комплекса (8 бросков) одним участником пары далее к 
демонстрации техники приступает второй участник пары. 

Судейство осуществляют 4 судьи на татами, каждый из которых выставляет 
оценку одной паре от О до 3 баллов каждому из двух спортсменов одной пары за 
каждое техническое действие. Руководителем татами выставляются итоговые 
оценки (от О до 3 баллов) всей команде за слаженность действий и общее 
впечатление. Бригада судей меняется на каждую пару команд. При этом 
необходимо учитывать следующие условия: 

Оценки за выступление команды выставляются с момента первого поклона 
перед рабочей зоной на исходной позиции. 

3 балла дается спортсмену за правильное выполнение технического 

действия; 
2 балла дается спортсмену за техническое действие, выполненное с 

небольшими недочетами: 
- небольшая потеря баланса;
- неправильный захват при выполнении технического действия;
- маленькие ошибки при выполнении технических действий с сохранением

структуры техники; 
1 балл дается спортсмену в случае: 
- явное «подыгрывание» со стороны УКВ ( самостоятельное падение);
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- полное отсутствие кудзуши;
- выполнение похожей техники;
- потеря равновесия с касанием татами при выполнении техники;
- потерянный пояс при выполнении технических действий;
- нарушения установленного этикета;
«О» баллов дается спортсмену за выполнение действия со 

значительными ошибками такими, как 
- забытая техника (техника не выполнена);
- неправильная техника (выполнена абсолютно другая техника);
- полная потеря равновесия (падение) при выполнении броска;
- ношение твердых и посторонних предметов при выполнении технических

действий; 

- разговоры между УКВ и ТОРИ, а также между спортсменами и тренерами
(представителями) команд во время демонстрации технических действий. 

Если в одной из команд отсутствует пара участников в соревнованиях по 
демонстрации техники дзюдо, то этой паре выставляются нулевые оценки за 
демонстрацию техники. 

Кроме индивидуальных оценок каждого спортсмена, от Руководителя 
татами команда получает оценку от О до 3 баллов, за слаженность и общее 
впечатление. 

При оценке общего впечатления баллы снижаются за: 
- неправильно завязанный пояс;
- неправильно заправленное дзюдоги;
- не приведённое в порядок дзюдоги после выполненной техники;
- ярко выраженное отсутствие синхронности при 
выполнении поклонов, перемещений в рабочей зоне; 
- потеря бандажа и бинтов.
Итоговый результат команд и распределение мест команд определяется по

сумме очков, набранных спортсменами каждой команды. 
При равенстве суммы очков при распределении призовых мест в 

соревнованиях по демонстрации техники дзюдо у двух и более команд 
победитель определяется по результатам демонстрации одной выбранной 
случайно парой участников из каждой команды четырёх выбранных случайно 
технических действий основного материала аттестационных требований на 
присвоение 4 КЮ. 

В командных соревнованиях по олимпийскому дзюдо после прохождения 
процедуры контроля документов всех команд осуществляется процедура 
жеребьевки, в результате которой каждая команда, допущенная к соревнованиям, 
получает стартовый номер, обозначающий положение команды в стартовом 
протоколе хода соревнований. 

Каждый спортсмен участвует в той весовой категории, в которой он 
официально взвесился. 

Команда, набравшая больше побед, выигрывает командную встречу. При 
равенстве побед производится подсчет очков (учитывается качество побед). В 
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случае равенства и этих показателей, по жребию определяются одна весовая 

категория для повторного поединка, результат которого определит победителя 
командной встречи. В жеребьевке участвуют все весовые категории, в которых 
есть участники хотя бы в одной команде. Перебарываются те участники, которые 
боролись в первых встречах. 

В командных соревнованиях по дзюдо разыгрывается одно третье место. 

7. Награждение

В личном первенстве девочки и мальчики занявшие 1, 2, 3 места 

награждаются дипломами и медалями. 
В командном первенстве" команды девочек и команды мальчиков, занявшие 

1, 2, 3 места в общем зачёте награждаются дипломами и медалями. 

8. Условия финансирования

Расходы, связанные с командированием участников, осуществляются за 
счет командирующих организаций. 

Расходы на компенсационные выплаты спортивным судьям, связанные с 
оплатой стоимости питания и оплату работы обслуживающего персонала при 
проведении мероприятия (или расходы на обеспечение обслуживающего 
персонала питанием), на услуги по оплате дежурства бригады скорой 

медицинской помощи несет ГАУ НСО «Дирекция спортивных мероприятий». 

Расходы на оплату услуг контролеров-распорядителей и услуг 
медицинского обеспечения (врач по спортивной медицине) несет Новосибирская 
областная Федерация Дзюдо. 

9. Обеспечение безопасности участников и
зрителей

Соревнования проводятся на спортивном сооружении, включенном во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 
4 декабря 2007г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых 
актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на 
обеспечение общественного порядка и общественной безопасности участников и 
зрителей, а также при условии наличия актов готовности спортивного 
сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке. 

Новосибирская областная Федерация Дзюдо и собственник (пользователь) 
спортивного сооружения (МБУДО СШ «Энергия»), на котором проводятся 
спортивные мероприятия, обеспечивают общественный порядок и общественную 
безопасность на объектах спорта в соответствии с постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, инструкцией и планом 
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мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной 
безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных 
соревнований. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

На соревнованиях в течение всего времени их проведения дежурит 
квалифицированный медицинский персонал. 

Ответственность за организацию первичной медико-санитарной помощи 
участникам и зрителям, а также контроль за дежурством на мероприятии 
работников выездной бригады скорой медицинской помощи, при проведении 
Соревнований возлагается на Новосибирскую областную Федерацию Дзюдо. 

Ответственность за перевозку участников Соревнований в соответствии с 
Постановлением Правительства РФ от 23 сентября 2020 г. № 1527 «Об 
утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусами» несет 
Новосибирская областная Федерация Дзюдо. 

Ответственность за реализацию требований Регламента Министерства 
спорта Российской Федерации от 31.07.2020 «По организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-
19» возлагается на Новосибирскую областную Федерацию Дзюдо. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
(оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
соревнования вдень приезда. 

10. Заявки на участие

Предварительные заявки на участие в Соревновании с указанием видов 
спорта и количества участников и представителей подаются организаторам 
соревнований до 23.01.2024 г. на электронный адрес: judo-nsk54@mail.ru 
Команды не предоставившие предварительные заявки в указанный срок к 
соревнованиям не допускаются. Заявки подаются отдельно на личное и командное 
первенство. 

Именные заявки по видам спорта с визами врача в печатном виде подаются 
в комиссию по допуску в день приезда на соревнования. 
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Заявки должны включать год рождения, пол, спортивная организация, 
регион. 

Представители команд несут ответственность за правильность оформления 
заявок. Команды, не подавшие официальных заявок в день проведения судейской 
коллегии, к соревнованиям не допускаются. 

Заявки на участие в спортивных соревнованиях, подписанные 
руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в 
области физической культуры и спорта и/или аккредитованной региональной 
спортивной федерации, и иные необходимые документы представляются в 
мандатную комиссию в одном экземпляре в день приезда. 

К заявке прилагаются следующие документы: 
удостоверение личности 
-свидетельства о рождении;
- справку с места учёбы с фотографией и печатью на фотографии;
-зачётная классификационная книжка или документ, подтверждающий

спортивный разряд, звание. 
- полис обязательного медицинского страхования;
- страховой полис от несчастных случаев
- оплаченный взнос за 2024 год в ФДР.
-СНИЛС
- оригинал или копию полиса страхования жизни и здоровья от несчастных

случаев; 
- оригинал или копию полиса обязательного медицинского страхования

(ОМС); 
- согласие на обработку персональных данных участников соревнования;
- копия сертификата о прохождении участниками соревнования онлайн-

обучения в сфере антидопингового обеспечения ( сертификат Ассоциации 
Российского антидопингового агентства «РУСАДА» ). 

Заявочный взнос 1 ООО рублей с каждого участника личного первенства, 
оплачивается на комиссии по допуску участников. 

Представителям команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов , предоставленных в комиссию по допуску . 
По всем дополнительным вопросам относительно проведения и 

организации обращаться к Акуловой Л юдмиле Викторовне тел: 8-965 829 78 49 

Настоящее положение является официальным приглашением на 

Соревнования 
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Приложение №1 

ЗАЯВКА на ................................................................ .

от 
----------------------------------

(название организации, адрес, телефон) 

'= 
МЕДИЦИНСКИЙ

�� � ДАТАИ ДОПУСК 
ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА год ;� слово «ДОПУЩЕН», ПРИМЕЧАНИЯ

� � м 
рождения �� подпись и печать 

= врача напротив 
каждого участника 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных 

данных участников соревнований, согласно Федеральному закону Российской 

Федерации №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для 

организации и проведения мероприятия. 

Всего допущено к соревнованиям ____ человек. 

Врач. _______ _ / 
мп подпись расшифровка подписи 

Руководитель ________ / _______ / 
МП подпись расшифровка подписи 

/ 
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Приложение №2 

До 13 лет вьшолняются 8 техник: 

- о гоши

- Осото гари -

- Окури аши хараи -

- Иппон сэой нагэ(сэой нагэ)-

- Оучи гари-

-Хиза гурума -

-Коши гурума-

-Тай отоши


