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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ


Соревнования проводятся в лично-командном зачете по международным правилам Самбо с 
учётом последних изменений и дополнений.


Соревнования проводятся с целью:


- популяризации и развития борьбы Самбо;


- привлечения детей и подростков к занятиям физической культурой и спортом; 


- пропаганды здорового образа жизни;


- повышения спортивного мастерства;


- укрепления связей между клубами и организациями в рамках развития Самбо в 
Уральском регионе.


2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ


Соревнования проводятся 28-29 октября 2023 г. в МБУ «Спортивный комплекс «Метар-
Спорт» по адресу: г. Челябинск, ул. Черкасская, д.1.


3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ


Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство физической 
культуры и спорта Челябинской области совместно с Челябинской областной общественной 
организацией «Федерация Самбо Челябинской Области» (далее – ЧООО «Федерация самбо 
Челябинской области»).


Организатор соревнований: Спортивный клуб «Буревестник».


Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой и проведением 
соревнований возлагается Спортивный клуб «Буревестник», а также судейскую коллегию по виду 
спорта «самбо»: 




Главный судья – Кадолин Виктор Иосифович (ВК).


Главный секретарь – Переляев Владимир Николаевич (1К).


4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА


К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие необходимую 
подготовку и допуск врача.  


Заявки на участие:


Предварительные заявки на участие принимаются до 22:00 26.10.2023г. по 
электронной почте pvn174@mail.ru, контактный телефон для справок +79222309090 
Переляев Владимир Николаевич. 


Состав команды:


- спортсмены;


- представитель команды;

- судья (экипированный судейской формой по Самбо) – 1 судья на команду более 5 

спортсменов, в случае не предоставления судьи команда оплачивает штраф - 1500 рублей.

Взвешивание. Возрастные и весовые категории. 


На взвешивании спортсмен предъявляет: 


- заявка (Приложение 1), с печатями врача физкультурного диспансера, либо с 
именными медицинскими справками спортсменов с допуском врача для участия в 
соревнованиях; 


- оригинал свидетельства о рождении или паспорта гражданина Российской 
Федерации; 


-   полис страхования от несчастных случаев;

- расписку (Приложение 2 несовершеннолетние или Приложение 3 

совершеннолетние). 


М12-Мальчики 2012-2011 г.р.: до 27, 30, 32, 35, 38, 41, 45, 49, 53, 57, 62, 67, +67 кг;


Ж12-Девочки 2012-2011 г.р.: до 35, 38, 41, 45, 49, 53, 57, +57 кг;


М14-Мальчики 2010-2009 г.р.: до 35, 38, 42, 46, 50, 54, 59, 65, 71, +71 кг;


Ж14-Девочки 2010-2009 г.р.: до 51, 55, 59, 65, +65 кг;


М16-Юноши 2008-2007 г.р.: до 42, 46, 49, 53, 58, 64, 71, 79, 88, +88 кг;


Ж16-Девушки 2008-2007 г.р.: до 41, 44,47, 50, 54, 59, 65, 72, +72 кг;


М18-Юноши 2006-2005 г.р.: до 53, 58, 64, 71, 79, 88, 98, +98 кг;


Ж18-Девушки 2006-2005 г.р.: до 47, 50, 54, 59, 65, 72, 80, +80 кг;


М-Мужчины 2005 г.р. и старше: до 58, 64, 71, 79, 88, 98, +98 кг;


Ж-Женщины 2005 г.р. и старше: до 50, 54, 59, 65, 72, 80, +80 кг;


Один спортсмен может заявиться в несколько весовых и возрастных категорий: в свою 
возрастную группу и свою весовую категорию, в более высокую возрастную категорию, в 
старшую возрастную группу.


mailto:pvn174@mail.ru


ДОПУСТИМОЕ ОТКЛОНЕНИЕ В ВЕСЕ – 300 гр.


В случае, если спортсмен на взвешивании показал больший вес, чем указано в 
заявке, он автоматически переносится в весовую категорию согласно своего веса, 
если спортсмен на взвешивании показал меньший вес, чем указано в заявке, он 
остается в весе, указанном в заявке!!!


5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ


27 октября 2023г.


18.00 – 19.00 взвешивание в МБУ «Спортивный комплекс «Метар-Спорт» по адресу: 
г.Челябинск, ул. Черкасская, д.1.


28 октября 2023г. 2006-2005, 2005 г.р. и старше


08.00 – 09.30 довзвешивание в МБУ «Спортивный комплекс «Метар-Спорт» по адресу: г. 
Челябинск, ул. Черкасская, д.1


09.30 – 10.00 Электронная жеребьевка. Совещание судей


10.00 – 14.00 Предварительные схватки, финальные схватки 


12.00 – 12.30 Парад открытия.


14.00 – Награждение победителей и призеров


29 октября 2023г. 2012-2011, 2010-2009, 2008-2007 гг.р.


08.00 – 09.30 довзвешивание в МБУ «Спортивный комплекс «Метар-Спорт» по адресу: г. 
Челябинск, ул. Черкасская, д.1


09.30 – 10.00 Электронная жеребьевка. Совещание судей


10.00 – 13.00 Предварительные схватки, финальные схватки 2012-2011, 
2008-2007гг.р.


13.00 – 18.00 Предварительные схватки, финальные схватки 2010-2009, гг.р.


Награждение победителей и призеров проходит во время соревнований, после 
определения финалистов в своих категориях.


В зависимости от количества участников, организаторы оставляют за собой право 
на изменение расписания и досрочное прекращение регистрации.


6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И НАГРАЖДЕНИЯ


Соревнования проводятся в лично-командном зачете на 3-х коврах.


Система проведения – олимпийская.




Участники, занявшие 1 место, награждаются Чемпионскими поясами, 
эксклюзивными медалями и грамотами, занявшие 2 и два 3 места, награждаются 
эксклюзивными медалями и грамотами. 


Клубы-призеры награждаются ценными призами. Каждый спортсмен приносит 
своей команде за: 1 место - 10 баллов, 2 место - 7 баллов, 3 место - 1 балл, число зачетных 
участников от каждой команды – не более 10.


7. ФИНАНСИРОВАНИЕ


Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований, осуществляются 
за счет стартовых взносов за участие в соревнованиях.


Стартовый взнос составляет 1000 (одна тысяча) рублей за одного спортсмена в 
одной категории, оплачивается вместе с отправлением заявки на электронную почту на 
карту сбербанка 4279 7200 1247 7708 (Вера Ивановна К.) одним платежом за всю 
команду!!! Стартовый взнос не возвращается!!!


При регистрации или оплате взноса позже срока подачи предварительных заявок, 
указанного в п.4 настоящего Положения, стартовый взнос составляет 1500 (одна тысяча 
пятьсот) рублей за одного спортсмена.


Расходы, связанные с командированием команд осуществляются за счёт средств 
командирующих организаций.     


8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.


Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во Всероссийский реестр 
объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».


Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты спорта, 
которые используются для проведения соревнований, обеспечивают надлежащее 
техническое оборудование мест проведения соревнований в соответствии с требованиями 
технических регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами и 
требованиями, установленными органами государственного контроля (надзора), 
санитарными правилами и несут ответственность в соответствии с законодательством 
Российской Федерации за причинение вреда жизни или здоровью лиц, осуществляющих 
занятия физической культурой и спортом на таких объектах спорта.


Обеспечение безопасности участников на соревнованиях осуществляется                  
в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 
года №353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований» и Приказом МВД России №1092 от 17.11.2015 
года «Об утверждении Требований к отдельным объектам инфраструктуры мест 
проведения официальных спортивных соревнований и техническому оснащению 
общественного порядка общественной безопасности».


Ответственность за обеспечение общественного порядка и безопасность граждан 
при проведении соревнований, возлагается на руководителя спортсооружения – Ачкасова 
Александра Анатольевича и Президента ЧООО «Федерация самбо Челябинской области» - 
Избрехт Павла Александровича.


Ответственность за подачу уведомления о проведении соревнований в 
установленные сроки в МВД России возлагается на  ЧООО «Федерация самбо 
Челябинской области».




Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020г. № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и 
форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях".


        Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
(оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (т.е. внезапных, 
непредвиденных случаев, повлекших за собой обращение в лечебно-профилактическое 
учреждение, утрату трудоспособности либо смерть застрахованного лица), который 
предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. Страхование 
участников соревнований может проводиться как за счет бюджетов субъектов Российской 
Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации.


	 Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям по медицинским 
заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 
спортсмена, заверенная подписью и личной печатью врача по спортивной медицине. 
Заявка на участие в соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с 
расшифровкой ФИО врача и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 
лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка 
о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по 
спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей 
вышеуказанным требованиям). 


	 Допуск спортсменов к соревнованиям по медицинским показаниям 
осуществляется не ранее чем за 30 дней до начала соревнований.


Антидопинговое обеспечение соревнований в Российской Федерации 
осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464.Участие в 
соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья 
от несчастных случаев, который, представляется в комиссию по допуску участников на 
каждого участника. 


9. ПРОЖИВАНИЕ.


Расходы, связанные с проживанием команд осуществляются за счёт средств 
командирующих организаций.


Телефон для размещения в комнатах отдыха МБУ «Спортивный комплекс «Метар-
Спорт» по адресу: г. Челябинск, ул. Черкасская, д.1/4 – 89517742578 Важова Светлана 
Станиславовна.


Гостиничный комплекс Сфера – ул. 50-летия ВЛКСМ, 12, тел.: 8(351)7216691, 
8(351)7221717


Гостиничный комплекс ЭЛЕКТРОСТАЛЬСКАЯ – ул. Электростальская, 23, тел.: 
8(351)2252467


Гостиничный комплекс БЛЕСК – ул. Ярослава Гашека, 12/2, тел.: 8(912)3175687




 Дополнительно каждый из участников и сопровождающие 
должны иметь при себе сменную обувь!!!


Настоящий Регламент является вызовом.


Приложение №1


З А Я В К А


на участие в межрегиональных соревнованиях «Открытый Кубок Урала» 
по самбо среди юношей и девушек, мужчин и женщин


2012-2011, 2010-2009, 2008-2007, 2006-2005, 2005 г.р. и старше

28-29 октября 2023 года, город Челябинск


от команды ______________________ город ________________




Представитель команды  _____________________  __________________________


                                                                                       подпись                                                Фамилия, инициалы


К соревнованиям допущены ________________________________человек


                                                                                                   количество прописью


Врач    ________________                        ______________________


                     Подпись                 мп               фамилия, инициалы


Приложение№2


Р А С П И С К А

(несовершеннолетние)


Я, ___________________________________________________________________________, 


мать (отец) несовершеннолетнего ________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

с Положением, Правилами и условиями проведения турнира по спортивному Самбо 
ознакомлен (а), согласен (на) и обязуюсь их выполнять. 

Считаю, что мой несовершеннолетний ребенок физически и технически подготовлен для 
участия в данных соревнованиях. В случае получения им различных травм и даже 
летального исхода ни я, ни родственники, а также доверенные лица претензий к 

No


п/п


Фамилия, Имя,


Отчество


(полностью)


Год 
рождения


Спорт.


разряд,


звание


Весовая


категория


Субъект 
РФ, город


Фамилия, Имя, 
Отчество


тренера 
(полностью)


Подпись


и печать


врача




организаторам, судьям и другим лицам, имеющим отношение к проведению 
соревнований, иметь не будут. 

Медицинский полис, а также полис страхования от несчастных случаев и спортивных 
травм несовершеннолетний имеет. 

Медицинский осмотр прошел, справка от врача имеется. 

Даю согласие на обработку своих персональных данных и своего несовершеннолетнего 
ребенка. 

Мне известно, что в ходе соревнований может производиться фото и видео съемка. Даю 
согласие на использование моих изображений/изображений несовершеннолетнего в 
рекламных, информационных и иных материалах, размещаемых на наружных и 
внутренних стендах, в печатных изданиях, в сети интернет, как на территории Российской 
Федерации, так и за рубежом. Настоящее согласие дает Организаторам соревнований 
право обнародовать и в дальнейшем использовать мои изображения/изображений 
несовершеннолетнего полностью или фрагментарно: воспроизводить, распространять 
путем продажи или иного отчуждения оригиналов изображений или их экземпляров, 
осуществлять публичный показ, импортировать оригиналы или экземпляры изображений 
в целях распространения, предоставлять оригиналы или экземпляры изображений, 
сообщать в эфир и по кабелю, перерабатывать, доводить до всеобщего сведения. 
Организатор соревнований вправе без моего согласия и без выплаты мне вознаграждения 
передавать права на мои изображения/изображения несовершеннолетнего любым третьим 
лицам. Изображения не могут быть использованы Организатором соревнований 
способами, порочащими честь, достоинство и деловую репутацию. Изображения могут 
быть использованы до дня отзыва настоящего согласия в письменной форме.

Мне известно, что организаторы не несут ответственности за оставленные без присмотра 
личные вещи спортсменов и иных лиц, присутствующих на соревнованиях.

Паспортные данные родителя: 
_____________________________________________________________________________ 


_____________________________________________________________________________ 


_____________________________________________________________________________ 


Дата: «____» ___________ 2023г. Подпись: _____________/__________________/


Приложение№3


Р А С П И С К А

(совершеннолетние)


Я, ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________




считаю, что я физически и технически подготовлен для участия в соревнованиях по 
Самбо. 

Я осознаю, что участие в соревнованиях сопряжено с риском получения травм. При 
получении мной различных травм, а так же если со мной произойдет несчастный случай в 
ходе соревнований ни я, ни иные мои родственники, а также доверенные лица претензий к 
организаторам соревнований иметь не будем. 

Медицинский полис, а также полис страхования от несчастных случаев и спортивных 
травм у меня имеется. 

Медицинский осмотр я прошел, справка от врача имеется, противопоказаний к участию в 
соревнованиях отсутствуют. 


Даю согласие на обработку своих персональных данных.

Мне известно, что в ходе соревнований может производиться фото и видео съемка. 

Даю согласие на использование моих изображений в рекламных, информационных и иных 
материалах, размещаемых на наружных и внутренних стендах, в печатных изданиях, в 
сети интернет, как на территории Российской Федерации, так и за рубежом. Настоящее 
согласие дает организаторам соревнований право обнародовать и в дальнейшем 
использовать мои изображения полностью или фрагментарно: воспроизводить, 
распространять путем продажи или иного отчуждения оригиналов изображений или их 
экземпляров, осуществлять публичный показ, импортировать оригиналы или экземпляры 
изображений в целях распространения, предоставлять оригиналы или экземпляры 
изображений, сообщать в эфир и по кабелю, перерабатывать, доводить до всеобщего 
сведения. Организатор соревнований вправе без моего согласия и без выплаты мне 
вознаграждения передавать права на мои изображения любым третьим лицам. 
Изображения не могут быть использованы организаторами соревнований способами, 
порочащими честь, достоинство и деловую репутацию. Изображения могут быть 
использованы до дня отзыва настоящего согласия в письменной форме. 


Паспорт серия ______ № ____________


Кем выдан:_______________________________________________________________ 


Дата выдачи: «___»__________ ______г.  


Дата: «____» ___________ 2023г. Подпись: _____________/__________________/



