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ПОЛОЖЕНИЕ
О провfrБип открытого турнпра Федерацип дзюдо и самбо Гатчинского района,

Гатчинская лпга дзюдо (ДЕТИ>>.

30 септября 2023 года.

1.Целп п задачи:
1. Развитие мастерства юньIх спортсменов;
2. .Щуховно-нрtlвственное и физическое воспитание детей;
3. Попу.пяризация здорового образа жизни;
4. Формирование и обкаткасудейского корпуса, повышение мастерства сулей.

2.Руководство проведенпем откDытого тчDнпDа:
Общее руководство проведением мероприятия осуществJIяет АНО СК кГатчинский>.
Непосредственное руководство проведением мероприятия осуществJIяет назначеннм

коJIлегия судей, и глtlвные оргаЕизаторы Грездкова Алексея Павловича (8-981-901-80-72) и
Мякинин .Щмитрия Александровича (8 -90 5 -2 07 -00 - 8 3 ).

- 3.Регламент пDоведенпя откDытого тчDниDа:
Возрасmная zруппа 20l1-2012 ze.p.
Взвешиваrrие с 09.00 до 10.00.
Начало предварительных встреч в 10.30,
Финальные встречи и Еаграждение в 14.00.

Возрасmная zруппа 2013-20l4 zz.p.
Взвешившrие с 14.00 до 15.00.
Начало предварительных встреч в 15.30.
Финалrьные встречи и нЕграждение в 18.00.

4.Место п вDемя проведения откDытого туDнира:
Мероприятие проводятся 30 сентября 202З r. по ацресу: г.Гатчина, ул. Чехова, дом 8А.,

УСЗ кМаяк>.
5.участн
,Щети

(20l1-2012г.р)
3 мин.

..Щети
(2013-20l4г.р)

2 мин.
мальчики девочки мальчики девочки
До 28 кг До 24 кг .Що 23 кг До 22 кг

31 кг 27 кr 26 кг 24 кг
34 кг 30 кг 29 кг 27 кr
38 кг ЗЗ кг 31 кг 30 кг
42 кг 3б кг 34 кг 33 кг
46 кг 40 кг 38 кг 36 кг
50 кг 44 кг 42 кг 40 кг
55 кг zl8 кг 46 кг 44 кг
60 кг 52 кг 50 кг 48 кг

Свьпттg 60 кг. Свыше 52 кг Свыше
50 кг.

Свыше 48 кг

q>



Продолжlительность поединков: 201l -2012 г.р.- 2 мин., 2013-20Т4 г.р.- 2 мин.

б.Система. правпла п способ проведения откDьlтого турнира:
Мероприятие проводится по правилаJu, принятым МФ,Щ:
В цеJIях предотврацения детского травматизмц совершенствовtlния техники,

примеЕяемой в детском возрасте, устанавливаются следующие упрощённые прtlвила:
- Оценка вазари даётся за технику удержания, когда rIастник удерживает своего

противник4 который не может освободится 10 секунд. Рефери даёт комаrrлу кМАТЭ) после
проведения первого засчитtlнного удер}кания. Повторное выполнение в течении 10 секунл
оценивается <ВАЗАРИ АВАСЭТЕ ИППОН).

- ,Щосрочная победа может быть достигн)ла - при броске на ИППОН; при достижении 2
ВАЗАРИ (2 броска на ВАЗАРИ, 2 улержания на ВАЗАРИ, бросок на ВАЗАРИ и улержание
на ВАЗАРИ) и в иньIх случЕlях, предусмотренньгх правилаIчrи МФД.

- Рефери должен немедленно остаЕовить поодинок и объявить Htlкtвtlниe кШИ!О> в
слr{аях, KoIEa один или оба уrастника в соревнов{шиях среди юношеЙ или девушек 2011-
20112,2013-20l4гг.р.:

1. Проводят в атаке или контратаке броски, становясь на колено или колени, такие кiж:
бросок через спину с колен (СЭОИ ОТОШИ) и т.п. Примечание броски, начатые из стойки
(ТАЧИ ВАЗА), завершённые с падением, оцениваются.

2.Прово2цт в атаке или контратаке любые броски с падением (СУТЭМИ ВАДЗА), такие
как: броски с за<ватом руки под плечо вращением (СОТО МАКИКОМИ), броски через
голову с упором стопоЙ в живот или подсадом голенью (ТОМОЭ НАГЭ) или (СУМИ
ГАЕШИ), бросок через грудь прогибом или вряцением (УРА НАГЭ) или (ЕКО ГУРУМА),
передние, боковые, задние, подножки на пятке, садясь (УКИ ВАДЗА, ЁКО ОТОШIИ, ТДНИ
отоши)

3.Прово2цт в борьбе лёжа или в стойке болевые приёмы (КАНСЭТСУ ВАДЗА) или
удушающие приёмы (ШИМИ ВАДЗА)

4. Выполняют варианты обратного броска через бедро (спину) (СОДЭ ЦУРИКОМИ
ГОШИ) использую два рукава или рукав и отворот.

5.Выпол.няет бросок (КОШИ ГУРУМА) с захватом головы двумя рукtlп,lи.
6. При выполнении переворота на удержание при помощи узла локтя и плеча ногой

(УДЭ ГАРАМИ ногой).
Команда кМАТЭ> даётся:
- когда r{астник проводит в партере захват руки и головы соперника ногаN,lи (например,

САНКАКУ ДКИМЭ среди спортсменов до 13 лет.
- при попытке проведении технического действия, с захватом КАТА СДНКДКУ в

партере
- В слуlае равенства оценок после окончания основной встрочи назначается добавленное

ВреМя (ГОЛДЭН СКОР), в котором спортсмены начинают борьбу во фронтальной стойке с
з€lхватом рукава и отворота на груди (классическом захвате).

- Спортсмены могут выбирать стойку, в которой они предпочитают бороться, с
отворотом rla правой стороне и рукава на левой стороне соперника, либо наоборот. После
каждоЙ комtlнды (МАТЭ_ рефери ставит участников в кJIассический захват

- В поед:инке (ГОЛЩЭН СКОР) первая оценка или накtвание, опредеJIяющие различия
можду rlастникtlп{и решает исход встреч. Рефери объявляет (СОРЭ МАДЭ)

- Разрешено белое кимоно для обоих участников, второй уIастник обязаrr иметь
зilвязilнную красную или синюю повязку. Повязку участник должен иметь сtlп,lостоятельно.

Система проведения опредеJIяется после взвешивания в зависимости от количества
JдIаСтников. При количестве )ластников 5 человек и менее - круговirя, при количестве б человек
и более олимпийская с угешение от полуфина.писта.

В остаrrьном согласно всероссийских прarвили соревновilIIий по дзюдо до l1 лет (201З-
2014гг.р.) и до 13 лет (20l2-2013гг.р.).



7. Требованпя к участнпкам откDытого TvDпltDa:
Все уrастники должны предъявить на взвешивании свидетельство о рождении, спортивн)rю

cтptlxoBкy пО ВиДУ спорта дзюдо, rIеническиЙ билет, спрtвку от врача с допуском на участие в
схватках по борьбе дзюдо йли заявку (завернную спортивной организацией, врачом,
медицинским r{реждением, представителем команды).

Участники не предъявившие выше представленные требования к rIастию не допускаются.
Система проведения опредеJuIется после взвешивilния в зависимости от количества

rIастников.
8.Награrrсдение:

Победители и призёры нагрФкдаются медаJIями и гра]uотапdи.
9.Финансирование откDытого тyрниDа:

Расходы, связанные с командированием участников (питание, проезди, взнос и т.п.) несут
командирующи е оргtlнизации.

Расходы пО проведению турЕирц несёт федерация дзюдо и самбо Гатчинского района и
АНО СК дзюдо и самбо <Гатчинский>.

добоовольньlй. блаzоmворutпелльныrt, сmарmовьtй взнос за учасmце на оплаmч oacxodoB
по ПDоs€d€Нuю mvонuоа (apeHda помешепuй, dосmавка обооvdованuя, оruлаmа сvdей,
наzраdнш аmоuбуmuка, меduцuпское сопDовосrcdепuе, экuпаuе скооой помошu, обеспеченuе
безопасносmu - oxoaHal сосmаulяеm 1000 оvб. Прu необхоdttмосmu, во врелпл оmправлепuп

kaccoBozo opdepa преdсmавumелю koMaHdbt. oodeo выdаёmся оduн на всех спорmсмепов
непосDеdсmвенно после взвешаванttл.

l0.Форма и экипиDовка yчастников:
Форма rIастников соревrIований: кимоно
Обязаmuльпо uJuemb с собой сменную обувь!
3раmелч взal.e не преdусмоmрены!

11.Заявкп
Поеdваоаmельньtе заявкu пеобхоduмо напоавumь do I8.00 29.09.2023z. на

элекmооннч ю почmч - i udо.sаmЬо-gmt@щаil.ru
koMaHdbt не поuславшuе преdваDumельнvю залвкч к ччасmuю не

dопчскаюmся.

IIЛСТОЯЩВЕ IIОЛОЖЕIII4Е ЯВЛЯВТСЯ ВЫЗОВОМ IIЛ
мвроприятив.

Желq,елl всем хорошеео насmроенuя u побе0!!!


