
I. Общие положения

Соревнования по борьбе самбо, посвящённые Дню Пограничника, проводятся с целью
популяризации здорового образа жизни, гармонического развития детей и молодёжи
г.о. Жуковский, пропаганды здорового и активного образа жизни, приобретение
соревновательного опыта и повышение мастерства спортсменов.

Задачами соревнований являются:

- популяризация и массовое развитие самбо среди детей и подростков в г.
Жуковский;

- развитие массовой физической культуры и спорта;

- привлечение детей и молодёжи к занятиям физической культурой и
спортом;

- повышение уровня физической подготовленности и мастерства юных
самбистов;

- выявление сильнейших спортсменов.

II. Сроки и место проведения.

Соревнования пройдут 28 мая 2023 года;

Место проведения соревнований - г.о. Жуковский, ул. Комсомольская, д.9

Добраться до места проведения турнира можно доехав на электричке до платформы
«Отдых» и затем на маршрутках №2, 6, 12 или 17 до остановки «Детский мир»

III. Организаторы спортивного мероприятия.

Общее руководство организацией и проведением соревнований по борьбе самбо ,
посвящённых Дню Пограничника, осуществляет МБУ «СШ – центр спорта «МЕТЕОР»

Непосредственное проведение соревновательной части возлагается на главную судейскую
коллегию АКС «Русские богатыри»

Главный судья соревнований Косатиков М.А., главный секретарь Косатиков Г.М.

IV. Требования к участникам и условия их допуска.

Каждый участник предоставляет на взвешивании:

- свидетельство о рождении или паспорт

- спортивную медицинскую страховку от возникновения травм и несчастных случаев

- допуск врача



V. Программа спортивного мероприятия

5.1 Соревнования проводятся в 17 весовых категориях

Юноши 2008-2009 г.р. весовые категории: до 48, 53, 58, 64, 71, 79, +79 кг в весовых
категориях до 53 кг и до 71 кг допускаются спортсмены 2007 г.р.

Юноши 2011-2012 г.р. весовые категории: до 31, 34, 38, 42, 46, 50, 55, +55 кг; в весовых
категориях до 55 кг, +55 кг допускаются спортсмены 2010 г.р.

Девушки 2011-2012 г.р. весовая категория: до 40, 43 кг

Провес – 500 г (в весовых категориях юноши 2008-2009 до 79 кг, юноши 2011-2012 до 55
кг и девушки 2011-2012 г.р. до 43 кг провес – 1кг)

5.2 Программа соревнований

9:00-10:00 Официальное взвешивание и регистрация участников соревнований (27 мая
18:00-19:00, для имеющих территориальную и временную возможность)

11:00 Начало соревнований (предварительные поединки)

12:00 Официальное открытие (напутственная речь от почётных гостей турнира)

12:30 Продолжение предварительных поединков, полуфиналы, финалы и награждение

VI. Благотворительный взнос

Благотворительный взнос за участие в турнире составляет 1200 рублей. Спортсмены МБУ
СШ-ЦС «Метеор» выступают на льготных условиях (бесплатно).

VII. Предварительные заявки.

Предварительные заявки необходимо прислать до 26 мая 2023 г. на электронную почту по
адресу fedsambozhuk@mail.ru

VIII. Условия подведения итогов и награждение.

Победители и призёры во всех весовых категориях награждаются дипломами и медалями,
также учреждены призы за волю к победе, за лучшую технику и за самый короткий
борцовский поединок.

Телефоны для связи:

Главный судья: Косатиков Максим Анатольевич +7(985)457-76-82

Главный секретарь: Косатиков Глеб Максимович +7(919)964-60-95

Данное положение является официальным вызовом на турнир.


