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Положение
О проведении турнира по борьбе дзюдо «Кубок Спортивное единство»,

приуроченного к Дню Победы,
среди мальчиков и девочек 2013-2014, 2015-2016 гг.р.

1.Цели и задачи.
-Популяризация борьб дзюдо в Псковской области, развития детского спорта и здорового
образа жизни в России;
-Увековечивание памяти Героев Великой Отечественной войны;
-Структурирование и систематизация соревновательной деятельности дзюдоистов;
-Повышения спортивного мастерства занимающихся дзюдо;
-Патриотическое воспитание подрастающего поколения.
-Укрепление спортивных связей между спортсменами.

Соревнования проводятся с соблюдением санитарно-эпидемиологических правил, с
учетом требований и рекомендаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав
потребителей и благополучия человека и Министерства спорта РФ на дату проведения
соревнований.

2.Время и место.
Соревнования проводятся 06 мая 2023 г. по адресу: Псковская область, г.Псков, ул.

Киселева, д.1 СК «ЭЛЕКТРОН»

3. Программа соревнований.
06.05.2023

09:00 - 10:30 Приезд и регистрация участников соревнований,
комиссия по допуску. Взвешивание участников
соревнований во всех весовых категориях.

Псковская область, г.Псков,
ул. Киселева, д.1
СК «ЭЛЕКТРОН»

10:30 - 11:30 Жеребьёвка, совещание судей и представителей
команд

11:30 Торжественное открытие соревнований.
Начало соревнований; предварительные встречи,
финальный блок.

По окончании финальных встреч награждение победителей и призёров
Отъезд иногородних команд.

4. Требование к участника соревнований
К соревнованиям допускаются спортсмены 2013-2014, 2015-2016 гг.р., имеющие

Гражданство РФ, прошедшие медосмотр и допущенные врачом к участию в соревнованиях.
Так же к участию в соревнованиях допускаются спортсмены из республики Беларусь,

прошедшие медосмотр и допущенные врачом к участию в соревнованиях.
.
Весовые категории:
мальчики 2013-2014 гг.р.: 26, 30, 34, 38, 42, 46, 50, св.50

девочки 2013-2014 гг.р.: 24, 26, 30, 38, 42
Время схваток (чистое) - 2 минуты чистого времени.



мальчики 2015-2016 гг.р.: 24, 26, 30, 34, 38, 42, св. 42

девочки 2015-2016 гг.р.: 22, 26, 30.
Время схваток (чистое) - 2 минуты чистого времени.

Все спортсмены, участвующие в соревнованиях, должны иметь допуск врача и
полис страхования жизни и здоровья.

5. Условия проведения соревнований.
Соревнования проводятся в соответствии с официальными Правилами Международной

федерации дзюдо (с изменениями, действующими на дату проведения соревнований),
правилами вида спорта «Дзюдо», утвержденными приказом Минспорта России. В зависимости
от количества участников, система проведения соревнований – олимпийская с утешением
проигравших полуфиналистам, круговая или смешанная. Количественный состав команды не
ограничен.

Участники соревнований несут полную ответственность за соответствие их Кимоно
(дзюдоги) требованиям Правил проведения соревнований.

Ограничения в Правилах для возрастной группы 2013-14, 2015-16 гг.рожд.:
В целях предотвращения детского травматизма, совершенствования техники

применяемой в детском возрасте устанавливаются следующие упрощенные правила проведения
соревнований:

а) Оценка ВАЗАРИ дается за технику удержания, когда участник удерживает своего
противника, который не может освободиться 10 секунд. Рефери даёт команду «МАТЭ» после
проведения первого засчитанного удержания.

Повторное выполнение удержания в течении 10 секунд оценивается «ВАЗАРИ
АВАСЭТЕ ИППОН».

б) Досрочная победа может быть достигнута – при броске на ИППОН; при достижении 2
ВАЗАРИ (2 броска на ВАЗАРИ, 2 удержания на ВАЗАРИ, бросок на ВАЗАРИ и удержание на
ВАЗАРИ) и в иных случаях предусмотренных правилами МФД;

в) Рефери должен немедленно остановить поединок и объявить наказание «ШИДО» в
случаях, когда один или оба участника в соревнованиях среди спортсменов 2013-14, 2015-16
гг.р:
 Проводят в атаке или контратаке броски, становясь на колено или колени, такие как: бросок

через спину с колен («СЭОЙ-ОТОШИ») и т.п. Примечание» броски, начатые из стойки
(«ТАЧИ-ВАДЗА»), завершенные с падением оцениваются.

 Проводят в атаке или контратаке любые броски с падением («СУТЕМИ-ВАДЗА»), такие
как: броски с захватом руки под плечо вращением «СОТО МАКИКОМИ»; бросок
через голову с упором стопой в живот или с подсадом голенью («ТОМОЭ-НАГЭ» или
«СУМИ-ГАЭШИ»); бросок через грудь прогибом или вращением («УРА-НАГЭ» или
«ЕКО-ГУРУМА»); передние, боковые, задние подножки на пятке, садясь («УКИ-
ВАДЗА», «ЁКО-ОТОШИ», «ТАНИ-ОТОШИ»).

 Проводят в борьбе лежа или в стойке болевые приемы («КАНСЭТСУ-ВАДЗА») или
удушающие приемы («ШИМЭ-ВАДЗА»)

 Выполняет варианты обратного броска через бедро (спину) «СОДЭ-ЦУРИКОМИ-ГОШИ»,
используя два рукава или рукав и отворот.

 Выполняет бросок «КОШИ ГУРУМА» с захватом головы двумя руками.
 При выполнении переворота на удержание при помощи узла локтя и плеча ногой

(«УДЭГАРАМИ» ногой).
Команда «МАТЭ» даётся:
- когда участник проводит в партере захват руки и головы соперника ногами (например:

«САНКАКУ-ДЖИМЭ»)
- при попытке и проведении технического действия с захватом «КАТА-САНКАКУ» в

партере



Для спортсменов 2013-14, 2015-16 гг.р: в случае равенства оценок после окончания
основной встречи назначается добавленное время «ГОЛДЭН СКОР», в котором спортсмены
начинают борьбу во фронтальной стойке с захватом рукава и отворота на груди (классическом
захвате).

Спортсмены могут выбирать стойку, в которой они предпочитают бороться, с отворотом
на правой стороне и рукава на левой стороне соперника, либо наоборот. После каждой команды
«МАТЭ» рефери ставит участников в классический захват.

Дляспортсменов 2013-14, 2015-16 гг.р. в поединке «ГОЛДЭН СКОР» первая оценка или
наказание, определяющие различие между участниками решает исход встречи. Рефери
объявляет «СОРЭ-МАДЭ».

Для возрастной группы спортсменов 2013-14, 2015-16 гг.р. разрешено белое кимоно для
второго участника при наличии красной повязки. Красную повязку участники должны иметь
самостоятельно.

6. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет АНО “Клуб

единоборств “Спортивное единство”.
Непосредственное руководство по проведению соревнований возлагается на судейскую

коллегию.
Главный судья - Васильев Николай Анатольевич
Главный секретарь - Хомын Александра Михайловна

7. Награждение.
Победители соревнований в каждой весовой категории награждаются кубками, медалями,

грамотами. Призёры соревнований в каждой весовой категории награждаются медалями и
грамотами соответствующих степеней.

Победители и призеры в обязательном порядке выходят на церемонию награждения в
установленной для борьбы дзюдо форме.

8.Финансирование.
Расходы по аренде зала, музыкальному сопровождению, оплате питания и работы

судейской коллегии и другого обслуживающего персонала, обеспечению медицинского
обслуживания, награждению победителей и призёров соревнований осуществляется за счёт
средств АНО “КЕ “Спортивное единство” и партнёров соревнований, а также за счёт
стартовых взносов.

Проезд, размещение, питание и страхование участников соревнований осуществляется за
счёт командирующих организаций.

Стартовый взнос: 800 руб. Оплата стартовых взносов осуществляется представителем
спортивной команды на мандатной комиссии. Представителю спортивной команды выдаётся на
руки приходный кассовый ордер (п. 2 ст. 2 Закона от 22 мая 2003 г. № 54-ФЗ).

9.Обеспечение безопасности участников и зрителей.
Обеспечение безопасности участников и зрителей на турнире осуществляется согласно

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных
соревнований, утвержденных постановлением Правительство Российской Федерации от 18
апреля 2014 года №353.

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом
Министерством Здравоохранения РФ от 23 октября 2020 года №1144Н «Об утверждении
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнять
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса Готов к
труду и обороне и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и
спортивных мероприятиях.

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании от
несчастных случаев, которое предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника
соревнований. Страхование участников осуществляется заа счет командирующих организаций.



10. Заявки.
В мандатную комиссию до взвешивания подаются следующие документы:

1. именная заявка, заверенная врачом районной поликлиники или спортивного диспансера
(заявки без указания клуба, полных имён участников, весовых категорий, разряда, а также
заполненных от руки, не принимаются);

2. документы, удостоверяющие личность спортсмена (участники, не достигшие 14-летнего
возраста и не имеющие паспорта (загранпаспорта), должны предоставить: справку с
фотографией, заверенную гербовой печатью общеобразовательной школы с указанием года
рождения (оттиск печати должен присутствовать на уголке фотографии), подписанную
директором (ученический билет) и свидетельство о рождении в подлиннике);

3. договор о добровольном страховании: от несчастных случаев (медицинская страховка).

Предварительные заявки принимаются до 01 мая 2023 года на эл. почту –
khomyn_s@mail.ru

Команды не приславшие предварительные заявки к соревнованиям не
допускаются.

11. Контакты.
Главный судья: Васильев Николай Анатольевич, тел. +7-900-995-65-51
Главный секретарь: Хомын Александра Михайловна, тел. +7-911-392-48-21

Организационные вопросы по тел. +7-911-884-71-55 - Тимофеева Кристина
Александровна (se-pskov@mail.ru).

Данное положение является вызовом на соревнования.


	Положение
	Положение

