
1. Цели и задачи турнира: 

 популяризация дзюдо, как вида спорта, сохранение и преумножение спортивных

традиций, создание условий для дальнейшего развития дзюдо; 

 пропаганда здорового образа жизни среди детей и подростков, вовлечение в

систематические занятия физической культурой и спортом; 

 приобретение соревновательного опыта среди молодых спортсменов.  

 обмен опытом тренеров, установление дружеских связей между клубами разных

городов. 

2. Время, место, программа соревнований 

Соревнование проводится 13 мая 2023 года по адресу: Нижегородская область, г.

Дзержинск, ул. Окская набережная,5а,  МБУ ДО «СШ «ФОК «ОКА». 

13 мая  

 Официальное взвешивание спортсменов: юноши и девушки 2013-2014г.р: 7.30. 

- 8.30. 

 Жеребьевка участников соревнований: 8.30. - 9.30 

 Торжественное открытие: в 10.00.   

  Начало соревнований: по окончании торжественного открытия. 

13 мая  

 Официальное взвешивание спортсменов: юноши и девушки 2011-2012г.р.: 

12.30. - 13.30. 

 Жеребьевка участников соревнований: 13.30. - 14.30 

 Начало соревнований: 14.30 



Команды, не подавшие предварительной электронной заявки, к

соревнованиям НЕ ДОПУСКАЮТСЯ! 

3. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство по организации и подготовке соревнований осуществляют

Воскресенское благочиние (отдел молодежи и спорта), Федерация дзюдо

г.Дзержинска.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на организационный

комитет в составе представителей от Воскресенского благочиния, куратора по

спорту Воскресенского благочиния - Зубок В.А., тренера МБУ «СШОР борьбы

«Созвездие» - Цивинзи Н.Г. и родительский комитет команд. 

Главный судья соревнований – Скифская Е.Ю.(+79601975968) 

Главный секретарь – по назначению. 

Команда от 5 и более человек обязана предоставить судью по дзюдо не менее 

2(второй) категории. 

Для заявки судьи необходимо заранее созвониться с главным судьёй

соревнований и подать заявку на судейство. Судьям выплачивается заработная

плата. 

Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения в программу проведения

турнира. 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

К соревнованиям допускаются:  

юноши и девушки 2011-2012г.р., юноши и девушки 2013-2014г.р 

Весовые категории: 

– юноши 2011-2012 г.р.: 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, +60 

– девушки 2011-2012 г.р.: 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, +48 

Допуск в весе – 300 грамм. 

Весовые категории: 

– юноши 2013-2014 г.р.: 24, 27, 30, 34, 38, 42, 46, +46 

– девушки 2013-2014 г.р.: 23, 26, 29, 33, 36, 40, +40  

Допуск в весе – 300 грамм.  

Участники соревнований должны иметь при себе следующие документы:  

 свидетельство о рождении;  

 справку школьника с фотографией и печатью; 

 страховой полис о добровольном страховании от несчастных случаев.

Каждая команда обязана выставить спортивного судью с опытом судейства, в

противном случае данная команда не допускается к участию в соревнованиях

или вносит штраф в размере 1000 (одна тысяча) рублей в судейскую комиссию. 

Судейская форма соответствующего образца. 

Соревнования проводятся по действующим правилам Международной

федерации дзюдо с ограничениями по возрасту.   

 Время встреч юноши и девушки 2011-2012г.р.– 2 мин.  чистого времени.   

 Время встреч юноши и девушки 2013-2014г.р.  – 2 мин.  чистого времени.   



Соревнование будет проходить на пяти татами. 

5. Финансовые расходы 

1.Командировочные расходы иногородних участников за счет командирующих

организаций. 

2.Оплата расходов по подготовке и проведению соревнований (оплата судей,

обслуживающего персонала, наградной атрибутики, медицинское обслуживание,

охрана) производится за счет благотворительного взноса. 

6. Награждение 

Победители в каждой весовой категории награждаются кубками, медалями,

грамотами, памятным сувениром, призеры - медалями, грамотами, памятным 

сувениром.  

Учрежден дополнительный приз - «За лучшую технику». 

7. Безопасность. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской

Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по

соответствующим видам спорта. 

Соревнование проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский

реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. №

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с

приказом Минздрава России от 23.10.2020 №1144н  «Об утверждении порядка

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»

(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и

спортивных мероприятиях». 

Соревнования пройдут с соблюдением ограничений, изложенных в Указе

Губернатора Нижегородской области от 13 марта 2020 года №27 ''О введении режима

повышенной готовности'' (с последними изменениями) и в соответствии с

методическими рекомендациями Роспотребнадзора. 

8.Заявки. 

Предварительные заявки принимаются до 11 мая 2023 г. на электронную почту:

cheijikov@yandex.ru для формирования протоколов в электронном виде. 

Контактный телефон оргкомитета: 8 (953)572-99-40 – Зубок Валентина Александровна. 

Обращаем Ваше внимание на информационное письмо! 

 

Внимание! Вход в зал МБУ ДО «СШ «ФОК «ОКА» только в сменной обуви 

или бахилах. Рекомендуется наличие маски! 

Настоящее положение является официальным вызовом 

на соревнования 



Информационное письмо. 

Турнир проводится исключительно на средства благотворительного

пожертвования.  

Для погашения расходов на организацию и проведение соревнований

(наградной фонд, медицинское обслуживание, охрана, заработная плата , аренда

технического оборудования, заработная плата обслуживающего персонала,

канцелярские принадлежности, медикаменты) устанавливается

благотворительный взнос – участникам Нижегородской области 500рублей,

участникам других регионов 1000 рублей. 

Создана рабочая группа WhatsApp «Рождественская звезда»

рекомендуем вступить в группу, там будут размещены новости турнира,

протоколы хода борьбы, отчет турнира и обратная связь с организаторами  

Данный QR-код группы конфиденциален. Пользователи с

которыми вы им поделитесь, смогут просканировать его с

помощью камеры WhatsApp, чтобы вступить в группу. 


