
Положение 
О проведении турнира по самбо  

«ПРОБУЖДЕНИЕ СИЛЫ» 
среди юношей юн. разрядов и б.р. (2007-2008, 2009-2010, 2011-2012)  

г. Лыткарино                                                                         26 марта 2023 
г. 

1. Цели и задачи                 
              Турнир проводится с целью: 

• популяризации национального вида спорта-борьбы самбо 
• повышения спортивного мастерства молодых самбистов; 
• подготовки спортсменов к официальным Всероссийским соревнованиям 2023.гг.; 

2. Время и место проведения 
Мероприятия проводятся по адресу: Московская область г. Лыткарино, Спортивная 24 
Взвешивание 2011-12; с 8:30 до 9:00 
Взвешивание 2009-2010 и 2007-2008 с 13:30 до 14:30 
3. Руководство соревнованиями 
                 Общее руководство организацией и проведением соревнований возлагается на         
                 Организационный комитет и главную судейскую коллегию. 
4. Участники спортивных мероприятий:  
- юноши 2007-2010 не выше 1 юношеского; опыт занятий не менее 1 года. 
- юноши 2011-2012 не выше 2 юношеского; опыт занятий не менее 1 года. 

   Весовые категории: 
2007-2008г.г.р.:  ----- 46 кг, 49 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 71 кг, 79 кг, +79 кг.  
2009-2010 гг.р.:  ----- 35 кг, 38 кг, 42 кг, 46 кг, 50 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, +65 кг. 
2011-2012 гг.р.:  ----- 28 кг, 31 кг, 34 кг, 38 кг, 42 кг, 46 кг, 50 кг, 55 кг, +55 кг. 

5. Система проведения соревнований и награждение победителей и призёров: 
3-5 участников – круговая (2-4 поединка) 
6-8 участников – смешанная (4-5 поединков) 
9 и более – олимпийская. 
В систему проведения могут быть внесены изменения на совещании тренеров перед началом 
турнира. Категории могут быть изменены для формирования группы участников. 
Спортсмены, занявшие 1, 2 и 3 место в личном первенстве в своих весовых категориях, 
награждаются, медалями и дипломами соответствующих степеней. Победитель получает Кубок. 
     
 6. Расходы 
     Все расходы, связанные с проведением соревнований, несёт   организационный комитет 
соревнований. 
     Командировочные расходы за счёт командирующих организаций. 
Схема проезда: от м. Котельники авт.348 или марш.538 до остановки «Колледж».  

7. Документы на взвешивание:  
1). Паспорт или Свидетельство о рождении + Справка школьника,   
2). Страховка спортивная 

Благотворительный организационный взнос - 1000 руб. 
  
Контактное лицо: Дмитриев Богдан Евгеньевич (тел.: 8-903-160-59-09) 
Предварительные заявки с планируемым количеством участников от команды отправлять на 
почту: lytkarino_sambo@mail.ru   не позднее 24 марта 2023 года. 

Для удобства участников и сопровождающих, в месте проведения 
соревнований будут организованы: 

- Буфет с полноценными обедами. 
- Магазин с формой самбо (Крепыш, Braveguard).


